
 4. Viking Triathlon Schleswig - 21.06.2025

Rg. SNR Name Jg. Pl.AK AK Verein (Ort) SWIM T1 BIKE T2 RUN Gesamt

1. 15 KONCZALLA Leonie 91 1. W 30 Tri Team Hamburg 28:40 (8.) 03:18 (6.) 2:10:53 (1.) 01:19 (2.) 1:29:18 (1.) 04:13:26

2. 9 ARLOM Hannah 87 1. W 35 LG Emsdetten 25:42 (2.) 02:58 (2.) 2:15:25 (4.) 02:05 (28.) 1:33:50 (3.) 04:19:58

3. 10 KUBILLUS Rike 94 2. W 30 USC Kiel 25:40 (1.) 02:51 (1.) 2:14:59 (3.) 01:18 (1.) 1:36:31 (4.) 04:21:16

4. 11 TIMM Annika 92 3. W 30 Sportpride 28:54 (12.) 03:07 (3.) 2:14:31 (2.) 01:44 (9.) 1:38:03 (5.) 04:26:17

5. 13 REDETZKI Clara 90 2. W 35 (Hamburg) 30:17 (19.) 04:15 (24.) 2:16:38 (5.) 02:56 (71.) 1:43:30 (6.) 04:37:34

6. 184 KULLING Marianne Juliane 97 1. W 25 TV Fürstenwalde 1990 e.V 33:23 (38.) 03:09 (4.) 2:17:12 (6.) 01:55 (15.) 1:46:00 (10.) 04:41:37

7. 14 GÜNTHER Paula 99 2. W 25 SG Athletico Büdelsdorf 27:46 (3.) 03:37 (10.) 2:17:17 (7.) 02:01 (23.) 1:52:36 (20.) 04:43:15

8. 299 BIRKENHAUER Ana 99 3. W 25 (Frankfurt, Germany) 28:06 (4.) 05:03 (54.) 2:38:41 (33.) 02:35 (59.) 1:30:45 (2.) 04:45:09

9. 12 STÖSSER Kerstin 82 1. W 40 TC Fiko Rostock e. V. 28:11 (6.) 03:25 (8.) 2:31:38 (22.) 01:54 (14.) 1:45:12 (7.) 04:50:19

10. 88 VIEHÖFER Laura 90 3. W 35 FC St. Pauli Triathlon 33:12 (36.) 03:25 (7.) 2:29:41 (18.) 01:35 (5.) 1:45:24 (8.) 04:53:14

11. 278 HOFFMANN Catie 84 2. W 40 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 30:54 (21.) 04:03 (20.) 2:28:54 (16.) 01:32 (4.) 1:47:56 (13.) 04:53:16

12. 30 GÜNTER Kerstin 78 1. W 45 TSV Fahrdorf 29:02 (13.) 03:35 (9.) 2:26:54 (13.) 02:05 (30.) 1:53:39 (22.) 04:55:14

13. 149 BRÜGGE Nele Sophie 96 4. W 25 Tri-Sport Lübeck e.V. 31:47 (25.) 04:34 (33.) 2:29:24 (17.) 03:21 (82.) 1:46:43 (12.) 04:55:46

14. 137 HÖFT Elena 90 4. W 35 USC Kiel 29:47 (16.) 03:55 (17.) 2:31:44 (23.) 02:04 (26.) 1:49:41 (15.) 04:57:08

15. 398 OTTO Sabine 87 5. W 35 Husumer Sportverein seit 1875 ev 35:40 (62.) 04:13 (23.) 2:26:56 (14.) 02:00 (22.) 1:50:15 (17.) 04:59:02

16. 127 BLUMENBERG Sonja 85 3. W 40 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 33:40 (42.) 04:45 (40.) 2:26:15 (12.) 01:45 (11.) 1:54:17 (24.) 05:00:41

17. 20 TÜX Emma Luise 0 5. W 25 FC St Pauli Triathlon 32:36 (29.) 04:54 (46.) 2:29:41 (19.) 01:54 (13.) 1:51:49 (18.) 05:00:52

18. 215 FROMM Sandra 79 2. W 45 ERDINGER active Team 34:55 (56.) 05:45 (86.) 2:22:56 (9.) 05:11 (121.) 1:52:13 (19.) 05:00:58

19. 19 WARNKE Miriam 93 4. W 30 Triathlöwen Bremen 34:35 (50.) 04:39 (36.) 2:25:24 (11.) 01:56 (16.) 1:55:09 (25.) 05:01:40

20. 438 VOLZ Ninja 86 6. W 35 Triabolos Triathlon Hamburg e.V. 32:22 (28.) 04:45 (39.) 2:23:58 (10.) 02:05 (29.) 1:59:11 (33.) 05:02:19

21. 301 JANNECK Kerrin 88 7. W 35 Fri Ööwingsfloose 28:09 (5.) 03:54 (16.) 2:30:13 (20.) 02:08 (34.) 2:00:54 (36.) 05:05:17

22. 17 BRANDT Tatjana 85 4. W 40 Borener SV 33:12 (35.) 04:52 (44.) 2:36:52 (26.) 02:33 (57.) 1:49:57 (16.) 05:07:23

23. 549 NEHRING Friederike 97 6. W 25 TSV Schleswig 28:48 (11.) 03:53 (15.) 2:37:09 (27.) 01:39 (7.) 1:58:14 (30.) 05:09:41

24. 58 ANDERßEN Franziska 80 3. W 45 STV Sörup 38:25 (81.) 05:06 (57.) 2:39:23 (37.) 02:19 (42.) 1:45:38 (9.) 05:10:49

25. 374 MIKKELSEN Lucca (DEN) 2 1. W 20 (Aarhus N) 29:49 (17.) 06:24 (104.) 2:28:14 (15.) 03:01 (75.) 2:07:36 (45.) 05:15:02

26. 162 KLEIDON Peggy (SWE) 75 1. W 50 GGU Software Team 29:34 (14.) 04:01 (19.) 2:45:23 (54.) 02:47 (65.) 1:53:26 (21.) 05:15:10

27. 72 ESDORF Claudia 72 2. W 50 ERDINGER active Team 33:33 (40.) 04:34 (32.) 2:39:11 (35.) 01:45 (10.) 1:56:15 (27.) 05:15:15

28. 171 OMMEN Ilse 69 1. W 55 TriAs Flensburg e. V. 37:37 (77.) 05:31 (77.) 2:21:32 (8.) 02:08 (33.) 2:08:32 (49.) 05:15:18

29. 247 CIEGELSKI Sarah 97 7. W 25 (Hamburg) 32:40 (30.) 05:15 (67.) 2:37:33 (28.) 03:27 (84.) 1:57:30 (29.) 05:16:23

30. 65 BAEDEKER Grit 70 2. W 55 SV Hellas Siegburg 36:58 (74.) 05:16 (70.) 2:42:50 (48.) 02:50 (67.) 1:48:56 (14.) 05:16:48

31. 163 DAHL Regina 78 4. W 45 Borener SV 34:29 (49.) 04:01 (18.) 2:41:19 (45.) 02:10 (36.) 1:55:38 (26.) 05:17:35

32. 175 DIERKES Manu 78 5. W 45 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 29:53 (18.) 04:03 (21.) 2:38:09 (31.) 02:02 (25.) 2:04:15 (42.) 05:18:21

33. 343 KOTTSIEPER Ewa 80 6. W 45 (Hamburg) 36:56 (73.) 04:23 (27.) 2:48:28 (60.) 02:43 (62.) 1:46:09 (11.) 05:18:37

34. 210 FLERUS Ruth 79 7. W 45 SG Tantalus Kiel 33:32 (39.) 05:14 (65.) 2:39:10 (34.) 02:28 (50.) 1:58:57 (31.) 05:19:19

35. 44 MÜTHER Yvonne 81 5. W 40 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 34:04 (48.) 05:06 (56.) 2:39:29 (38.) 01:38 (6.) 1:59:07 (32.) 05:19:22

36. 22 HÖLTERHOFF Christin 2 2. W 20 (Schleswig) 33:11 (34.) 04:47 (42.) 2:43:33 (49.) 02:19 (43.) 1:56:36 (28.) 05:20:23

37. 495 TIETJEN Finja 97 8. W 25 (Göteborg) 31:24 (24.) 04:19 (26.) 2:41:17 (44.) 02:01 (24.) 2:01:34 (37.) 05:20:34

38. 383 MORITZ Martine 88 8. W 35 Buxtehuder Sportverein BSV 33:37 (41.) 03:39 (11.) 2:35:19 (25.) 03:05 (77.) 2:07:55 (48.) 05:23:33

EINZEL Mitteldistanz (1.9 km - 90 km - 21.1 km)
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 4. Viking Triathlon Schleswig - 21.06.2025

Rg. SNR Name Jg. Pl.AK AK Verein (Ort) SWIM T1 BIKE T2 RUN Gesamt

39. 200 FINKE Julia 3 3. W 20 TRI EMTV Elmshorn 28:39 (7.) 03:17 (5.) 2:46:54 (57.) 01:42 (8.) 2:03:54 (41.) 05:24:23

40. 509 VON LEESEN Sabrina 88 9. W 35 (Raben Steinfeld) 33:43 (43.) 05:03 (53.) 2:49:32 (62.) 02:31 (55.) 1:54:02 (23.) 05:24:48

41. 47 NEHLS Emma 0 9. W 25 Fri Ööwingsfloose 32:54 (32.) 03:45 (13.) 2:30:59 (21.) 01:59 (21.) 2:16:27 (65.) 05:26:02

42. 553 SÖNNICHSEN Kari 93 5. W 30 Canberra Bilbys 34:50 (53.) 04:17 (25.) 2:38:04 (30.) 02:32 (56.) 2:09:59 (51.) 05:29:39

43. 324 KASCHEIKE Kirsten 79 8. W 45 Borener SV 36:13 (66.) 05:03 (52.) 2:41:09 (43.) 01:59 (19.) 2:07:40 (47.) 05:32:02

44. 551 MEIER Ann-Sophie 98 10. W 25 La Carrera TriTeam Rothsee 28:45 (10.) 03:45 (12.) 2:35:11 (24.) 01:59 (20.) 2:26:07 (84.) 05:35:45

45. 475 STAHL Frauke 76 9. W 45 (Oldsum) 32:16 (27.) 06:05 (95.) 2:39:56 (39.) 03:50 (96.) 2:14:34 (62.) 05:36:40

46. 282 BOHNENKAMP Claudia 72 3. W 50 TRI EMTV Elmshorn 36:18 (67.) 04:49 (43.) 2:51:07 (69.) 01:23 (3.) 2:03:22 (39.) 05:36:56

47. 412 PETERSEN Mareike 85 6. W 40 (Flensburg) 40:51 (101.) 05:30 (76.) 2:49:03 (61.) 01:56 (17.) 2:00:53 (35.) 05:38:11

48. 243 HAHN Tanja 67 3. W 55 Buxtehuder Sportverein BSV 28:41 (9.) 04:06 (22.) 2:38:38 (32.) 01:47 (12.) 2:25:28 (81.) 05:38:39

49. 182 NIENDORF-SENGER Claudia 82 7. W 40 FC St. Pauli Triathlon 35:57 (64.) 05:16 (69.) 2:39:14 (36.) 02:21 (44.) 2:16:09 (64.) 05:38:56

50. 221 GAUDLITZ Johanna 90 10. W 35 FC St. Pauli Triathlon 38:33 (83.) 04:47 (41.) 2:52:55 (76.) 02:26 (48.) 2:00:28 (34.) 05:39:07

51. 465 SEIBEL Sabine 79 10. W 45 (Hamburg) 36:36 (71.) 05:14 (63.) 2:48:22 (59.) 02:44 (64.) 2:06:22 (44.) 05:39:15

52. 115 BEHRENS Franca 90 11. W 35 TC Ballrn e.V. 39:10 (89.) 05:01 (49.) 2:41:08 (42.) 02:07 (32.) 2:14:10 (58.) 05:41:34

53. 79 BALDY Ina 77 11. W 45 FC St. Pauli Triathlon 35:40 (63.) 05:12 (61.) 2:44:57 (52.) 03:40 (91.) 2:14:30 (61.) 05:43:56

54. 249 GERLING Simone 77 12. W 45 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 38:08 (80.) 05:49 (89.) 2:55:12 (81.) 02:30 (53.) 2:03:01 (38.) 05:44:38

55. 86 BARTH Miriam 91 6. W 30 Bramfelder SV 35:06 (57.) 04:35 (34.) 2:41:40 (47.) 02:29 (52.) 2:20:59 (70.) 05:44:48

56. 525 WESEMEIER Kristina 94 7. W 30 Triathlon Team Eisenhart 39:28 (92.) 07:48 (121.) 2:49:53 (63.) 04:08 (104.) 2:03:48 (40.) 05:45:02

57. 309 KETTER Grietje 76 13. W 45 Husumer Sportverein seit 1875 ev 40:58 (104.) 05:30 (75.) 2:41:30 (46.) 02:34 (58.) 2:15:31 (63.) 05:46:00

58. 320 SUHR Rebecca 99 11. W 25 FC St. Pauli Triathlon 33:57 (46.) 03:53 (14.) 2:57:30 (89.) 03:33 (89.) 2:10:08 (53.) 05:48:58

59. 530 WILKEN Alexandra 94 8. W 30 (Hamburg) 35:11 (60.) 05:08 (59.) 2:39:58 (40.) 02:11 (38.) 2:26:43 (86.) 05:49:09

60. 317 HARDERS Christina 87 12. W 35 (Krempe) 41:59 (107.) 05:57 (92.) 2:45:40 (55.) 02:48 (66.) 2:14:11 (59.) 05:50:32

61. 197 FENDT Yvonne 73 4. W 50 (Hamburg) 40:49 (100.) 07:41 (119.) 2:54:18 (79.) 03:13 (80.) 2:05:09 (43.) 05:51:08

62. 43 AAGARD Finja 2 4. W 20 USC Kiel 32:12 (26.) 04:54 (45.) 3:01:15 (100.) 03:12 (79.) 2:10:04 (52.) 05:51:34

63. 24 TÜX Johanna 98 12. W 25 Tri Sport Lübeck 44:20 (117.) 04:29 (30.) 2:53:03 (77.) 02:42 (60.) 2:07:38 (46.) 05:52:10

64. 18 FRIES Denise 96 13. W 25 ALICA JACOBI SPORTS 38:29 (82.) 05:06 (55.) 2:55:45 (82.) 02:17 (40.) 2:10:54 (54.) 05:52:29

65. 46 SIEBKE Doerte 67 4. W 55 VfL Boernsen 33:59 (47.) 04:26 (28.) 2:37:41 (29.) 02:12 (39.) 2:35:12 (103.) 05:53:28

66. 181 KNIPPING Karina 81 8. W 40 1.Tri-Club Paderborn 33:43 (44.) 06:37 (109.) 2:46:30 (56.) 03:27 (85.) 2:24:28 (80.) 05:54:44

67. 256 HECKMANN Julia Martina 80 14. W 45 Nonplusultra Esslingen 42:13 (110.) 05:44 (84.) 2:44:27 (51.) 04:24 (110.) 2:18:03 (68.) 05:54:48

68. 77 LEHMANN Christina 69 5. W 55 VfL Börnsen 31:11 (23.) 04:38 (35.) 2:45:09 (53.) 02:04 (27.) 2:32:22 (98.) 05:55:21

69. 183 DÖPKE Muriel 96 14. W 25 FC St. Pauli Triathlon 40:54 (102.) 05:36 (81.) 2:55:57 (85.) 04:04 (101.) 2:09:39 (50.) 05:56:07

70. 16 LEINKAUF Theresa 93 9. W 30 (Kiel) 34:49 (52.) 05:14 (64.) 3:01:38 (101.) 02:22 (45.) 2:12:23 (57.) 05:56:23

71. 291 JAA Miriam 76 15. W 45 (Hamburg) 35:33 (61.) 05:24 (73.) 2:47:30 (58.) 04:14 (107.) 2:23:49 (75.) 05:56:28

72. 453 SCHMITZ-MERSCHFORMANN Ruth 75 5. W 50 TriFinsh Münster 42:04 (108.) 05:21 (72.) 2:55:53 (83.) 02:22 (46.) 2:11:04 (55.) 05:56:41

73. 154 CALON-GROßER Claire (FRA) 62 1. W 60 Stader SV 32:56 (33.) 05:11 (60.) 2:53:44 (78.) 02:29 (51.) 2:23:16 (74.) 05:57:33

74. 155 CARSTENSEN Eike 69 6. W 55 SV Enge-Sande 42:06 (109.) 04:43 (38.) 2:51:03 (68.) 03:19 (81.) 2:17:31 (67.) 05:58:40

75. 123 BRANDT Swantje 96 15. W 25 (Flensburg) 37:11 (76.) 04:55 (47.) 2:59:58 (95.) 02:43 (63.) 2:14:12 (60.) 05:58:57

76. 202 WITT Rieka 97 16. W 25 Trailbuddies 43:31 (113.) 05:01 (50.) 2:50:29 (65.) 02:10 (37.) 2:19:12 (69.) 06:00:22

77. 454 SCHNEIDER Monika 66 7. W 55 (Hamburg) 33:53 (45.) 06:14 (98.) 2:41:04 (41.) 03:43 (94.) 2:37:19 (106.) 06:02:11

78. 251 HANSEN Kira 98 17. W 25 FC St. Pauli Triathlon 33:19 (37.) 04:41 (37.) 2:56:09 (86.) 02:27 (49.) 2:25:43 (82.) 06:02:18
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 4. Viking Triathlon Schleswig - 21.06.2025

Rg. SNR Name Jg. Pl.AK AK Verein (Ort) SWIM T1 BIKE T2 RUN Gesamt

79. 336 POON Marianne 85 9. W 40 SG Wasserratten Norderstedt e.V. 35:09 (58.) 05:14 (66.) 2:51:49 (71.) 02:55 (70.) 2:27:46 (89.) 06:02:50

80. 547 MUTTER Annegret 74 6. W 50 (Zarrentin) 39:55 (93.) 06:22 (103.) 2:52:06 (72.) 03:26 (83.) 2:22:28 (72.) 06:04:15

81. 37 MESCHKAT Marie 99 18. W 25 (Kiel) 40:05 (95.) 06:47 (112.) 2:49:58 (64.) 04:14 (106.) 2:24:00 (77.) 06:05:03

82. 460 SCHÜTTE Linn 0 19. W 25 (Lübeck) 36:28 (68.) 04:29 (29.) 2:59:40 (94.) 02:09 (35.) 2:22:25 (71.) 06:05:08

83. 60 JARGSTORFF Katja 76 16. W 45 (Owschlag) 40:27 (98.) 05:59 (93.) 2:52:53 (75.) 02:58 (73.) 2:23:12 (73.) 06:05:27

84. 130 BODEMER Michelle 98 20. W 25 TSB Flensburg von 1865 e.V. Triathlonabteilung 36:40 (72.) 05:02 (51.) 3:09:13 (109.) 02:54 (69.) 2:11:54 (56.) 06:05:41

85. 488 TEWS Kerstin 65 2. W 60 USC Kiel e.V 31:06 (22.) 05:41 (82.) 2:57:11 (87.) 02:24 (47.) 2:31:42 (96.) 06:08:02

86. 168 DE WALL Tomke 90 13. W 35 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 38:40 (84.) 05:18 (71.) 2:55:54 (84.) 04:07 (103.) 2:26:05 (83.) 06:10:03

87. 408 PIPER Mareike 87 14. W 35 Sport-Club Itzehoe 34:51 (54.) 05:35 (80.) 2:44:15 (50.) 05:07 (120.) 2:40:54 (111.) 06:10:40

88. 473 SÖRENSEN Lena Sophie 2 5. W 20 (Eutin) 29:45 (15.) 05:07 (58.) 2:52:23 (73.) 02:57 (72.) 2:41:12 (112.) 06:11:23

89. 143 EHMKE Annika 91 10. W 30 (Kiel) 39:10 (90.) 06:59 (115.) 3:00:54 (98.) 02:30 (54.) 2:24:24 (79.) 06:13:55

90. 531 HERRLICH Liliana 0 21. W 25 SV Bremen 10 36:32 (70.) 06:21 (102.) 2:58:48 (91.) 03:00 (74.) 2:30:35 (94.) 06:15:14

91. 425 RIEKMANN Silke 68 8. W 55 FC St Pauli Triathlon 38:41 (85.) 05:50 (90.) 3:00:16 (96.) 03:29 (86.) 2:27:07 (88.) 06:15:20

92. 89 BASTIAN Kerstin 62 3. W 60 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 35:10 (59.) 06:06 (96.) 2:50:40 (66.) 04:40 (113.) 2:40:28 (109.) 06:17:02

93. 166 RIEDL Gyde 84 10. W 40 (Engelbrechtsche Wildnis) 40:28 (99.) 06:40 (111.) 2:58:48 (90.) 07:23 (123.) 2:23:54 (76.) 06:17:11

94. 131 KONRAD Johanna 82 11. W 40 SV Enge-Sande 36:31 (69.) 06:11 (97.) 2:51:34 (70.) 08:23 (124.) 2:36:44 (105.) 06:19:22

95. 285 HÜBNER Lisa 98 22. W 25 (Oberaula) 40:27 (97.) 05:26 (74.) 2:52:51 (74.) 04:32 (112.) 2:37:26 (107.) 06:20:40

96. 503 SCHWARZ Stefanie 80 17. W 45 Bramfelder SV 37:42 (79.) 06:21 (101.) 2:50:58 (67.) 05:06 (119.) 2:40:43 (110.) 06:20:49

97. 116 MENKE Tanja 73 7. W 50 Laufen Gegen Leiden 44:21 (118.) 05:34 (79.) 2:54:56 (80.) 03:51 (97.) 2:32:11 (97.) 06:20:51

98. 379 MÖLLER Luise 98 23. W 25 FC St. Pauli Triathlon 34:46 (51.) 05:16 (68.) 2:59:26 (92.) 02:07 (31.) 2:39:34 (108.) 06:21:07

99. 142 BRAUN Barbara 74 8. W 50 SG Wasserratten Norderstedt 37:41 (78.) 06:05 (94.) 3:09:18 (110.) 03:40 (92.) 2:26:56 (87.) 06:23:37

100. 362 MEIER-HEDDE Alice 84 12. W 40 (Hamburg) 39:06 (88.) 06:16 (99.) 3:00:58 (99.) 04:23 (109.) 2:33:21 (100.) 06:24:02

101. 165 DALLNER Johanna 96 24. W 25 #KommandoFischfrikadelle 46:39 (122.) 05:41 (83.) 3:11:09 (115.) 03:42 (93.) 2:16:56 (66.) 06:24:05

102. 472 GRUND Johanna 99 25. W 25 (Holtenau) 47:07 (123.) 06:51 (113.) 3:04:05 (103.) 04:47 (115.) 2:24:17 (78.) 06:27:06

103. 315 JORDT Eike-Katrin 78 18. W 45 SG Wasserratten Norderstedt 34:55 (55.) 06:30 (107.) 3:06:24 (105.) 03:52 (98.) 2:36:09 (104.) 06:27:48

104. 244 KARSTENS Mandy 91 11. W 30 USC Kiel 32:52 (31.) 04:57 (48.) 3:15:35 (119.) 01:56 (18.) 2:34:10 (102.) 06:29:28

105. 267 HENTZSCHEL Carola 74 9. W 50 Open Sports Hamburg 40:15 (96.) 07:12 (117.) 3:07:02 (106.) 05:02 (118.) 2:30:14 (91.) 06:29:43

106. 140 BRAUN Greta 97 26. W 25 (Esbjerg) 41:51 (106.) 05:12 (62.) 3:09:36 (113.) 04:07 (102.) 2:30:21 (92.) 06:31:05

107. 240 GULBA Randi 0 27. W 25 USC Kiel 38:52 (87.) 05:31 (78.) 3:04:48 (104.) 02:17 (41.) 2:41:25 (113.) 06:32:52

108. 441 SCHAAF Melina 98 28. W 25 (Lübeck) 37:05 (75.) 05:53 (91.) 3:18:54 (123.) 02:42 (61.) 2:31:04 (95.) 06:35:36

109. 470 SIEVERS Inga 86 15. W 35 TSV Quellenhaupt Bornhöved 44:39 (119.) 06:59 (116.) 3:14:48 (118.) 03:39 (90.) 2:26:13 (85.) 06:36:17

110. 321 KYNAST Alexandra 87 16. W 35 TriHaie Rethwisch 42:47 (111.) 05:44 (85.) 2:57:26 (88.) 02:54 (68.) 2:50:22 (118.) 06:39:11

111. 476 STANGE Johanna 96 29. W 25 FC St. Pauli Triathlon 52:06 (126.) 06:30 (108.) 3:07:40 (108.) 04:10 (105.) 2:30:01 (90.) 06:40:26

112. 499 ULLRICH Kim 96 30. W 25 TSV Schleswig 48:04 (124.) 05:46 (87.) 3:13:49 (117.) 03:29 (87.) 2:30:30 (93.) 06:41:36

113. 477 STASCHEN Merle 98 31. W 25 Erdinger Avtiv Team 43:46 (116.) 06:27 (105.) 3:03:50 (102.) 03:55 (99.) 2:44:21 (114.) 06:42:17

114. 353 LINKMANN Meike 71 10. W 50 Bramfelder SV 41:50 (105.) 06:17 (100.) 3:17:41 (122.) 04:46 (114.) 2:33:01 (99.) 06:43:33

115. 192 SEMMELHAAK Simone 85 13. W 40 (Bilsen) 36:12 (65.) 09:28 (125.) 3:09:53 (114.) 04:52 (116.) 2:45:14 (115.) 06:45:37

116. 436 ROTTSCHÄFER Wiebke 67 9. W 55 STV Sörup 43:44 (115.) 09:00 (124.) 3:15:58 (120.) 03:49 (95.) 2:33:35 (101.) 06:46:04

117. 201 MOLITOR Kim-Lea 94 12. W 30 (Dörphof) 46:21 (121.) 05:48 (88.) 2:59:36 (93.) 03:03 (76.) 2:52:21 (120.) 06:47:06

118. 206 BRUNK Nicole 80 19. W 45 Erdinger Active Team 38:49 (86.) 08:07 (122.) 3:09:32 (112.) 03:31 (88.) 2:52:52 (121.) 06:52:50
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Rg. SNR Name Jg. Pl.AK AK Verein (Ort) SWIM T1 BIKE T2 RUN Gesamt

119. 431 RÖSCHMANN Liza 93 13. W 30 (Hamburg) 43:22 (112.) 09:45 (126.) 3:09:22 (111.) 05:19 (122.) 2:50:58 (119.) 06:58:44

120. 484 STULT Renate 67 10. W 55 STV Sörup 43:43 (114.) 07:46 (120.) 3:17:06 (121.) 03:58 (100.) 2:47:25 (116.) 06:59:55

121. 236 GRABOWSKI Maite 99 32. W 25 Kaltenkirchener TS 30:34 (20.) 04:31 (31.) 3:07:39 (107.) 03:09 (78.) 3:20:36 (126.) 07:06:28

122. 268 HERBST Kathrin 60 1. W 65 (Hasloh) 50:53 (125.) 07:27 (118.) 3:13:36 (116.) 09:30 (126.) 2:49:55 (117.) 07:11:19

123. 468 SHATKOVSKAYA Alina 88 17. W 35 TRIABOLOS e.V. 39:14 (91.) 08:54 (123.) 3:00:29 (97.) 04:20 (108.) 3:19:56 (125.) 07:12:52

124. 190 ELFERS Uta 60 2. W 65 Stader SV 40:57 (103.) 06:29 (106.) 3:20:48 (124.) 04:59 (117.) 3:06:32 (123.) 07:19:44

125. 498 TÜXSEN Heinke 64 4. W 60 Post SV Heide 40:00 (94.) 06:39 (110.) 3:46:14 (126.) 04:25 (111.) 3:04:21 (122.) 07:41:37

126. 319 KAMMERER Anna Nicol 93 14. W 30 (Neumünster) 44:53 (120.) 06:54 (114.) 3:25:01 (125.) 08:37 (125.) 3:16:29 (124.) 07:41:51

382 JAEKEL Sandra 75 W 50 KAIFU Tri Team 31:28 (129.) 03:32 (127.) 2:34:57 (128.) 01:55 (127.) DNF

533 WODKA Sabine 67 W 55 TSV Schleswig 43:56 (137.) 05:49 (135.) 2:43:22 (133.) 03:48 (132.) DNF

139 HANKE Annkatrin 90 W 35 FC St. Pauli Triathlon 33:08 (130.) 05:57 (136.) 3:11:50 (135.) 06:31 (133.) DNF

211 FORSTREUTER Anika 96 W 25 (Hamburg) 33:12 (132.) 05:30 (133.) 2:41:07 (132.) 02:22 (129.) DNF

332 KNIEBEL Olivia 3 W 20 FC St. Pauli Triathlon 33:26 (133.) 03:59 (129.) 2:38:32 (130.) 02:03 (128.) DNF

514 WEHKING Catja 67 W 55 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 36:11 (135.) 05:40 (134.) 3:02:21 (134.) 03:41 (131.) DNF

515 WEISE Nortje 99 W 25 (Wien) 42:15 (136.) 08:38 (137.) 3:15:41 (136.) 02:52 (130.) DNF

147 LOBACH Bente 81 W 40 FC St Pauli Triathlon 31:22 (128.) 04:27 (130.) 2:28:30 (127.) DNF

230 HEIL Finja 0 W 25 USC Kiel 27:32 (127.) 03:54 (128.) 2:35:47 (129.) DNF

655 KEETZ Mareike 68 W 55 (Hamburg) 35:27 (134.) 04:40 (132.) 2:40:54 (131.) DNF

405 PETERSEN Maren 74 W 50 TSV Schleswig 1:05:43 (138.) 08:40 (138.) 3:38:49 (137.) DNF

245 MEUSEL Annika 74 W 50 (Hamburg) 33:11 (131.) 04:34 (131.) DNF

1. 4 MATTNER Christoph 89 1. M 35 Triathlon Potsdam e.V. 24:56 (3.) 03:29 (26.) 2:00:51 (3.) 01:06 (2.) 1:16:35 (1.) 03:46:55

2. 521 WELLER Jonas 95 1. M 30 Ratzeburger SV - Triathlon 24:58 (4.) 02:33 (1.) 2:00:00 (2.) 01:18 (5.) 1:26:41 (2.) 03:55:27

3. 557 SIEGMUND Alexander 90 2. M 35 Tri Team Hamburg 25:36 (8.) 03:08 (6.) 2:04:44 (7.) 01:48 (42.) 1:27:56 (3.) 04:03:10

4. 414 PETERSEN Ralf 91 2. M 30 TRI BANDITS Bergedorf 28:25 (36.) 03:02 (4.) 2:01:50 (4.) 01:09 (3.) 1:29:23 (5.) 04:03:46

5. 1 SOMMER Fabian 98 1. M 25 Trivelos Flensburg 27:18 (18.) 03:25 (23.) 2:02:37 (5.) 01:21 (7.) 1:29:13 (4.) 04:03:51

6. 45 LANGE Clemens 98 2. M 25 SG Athletico Büdelsdorf 30:34 (78.) 03:22 (19.) 1:59:23 (1.) 02:10 (89.) 1:36:32 (15.) 04:11:59

7. 178 DISSELHOFF Jonathan 0 3. M 25 TriTeam SSV Wehrden 27:35 (25.) 03:32 (31.) 2:08:42 (13.) 01:45 (34.) 1:34:45 (11.) 04:16:16

8. 272 HILBING Malte 95 3. M 30 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 26:08 (12.) 04:07 (74.) 2:12:46 (25.) 01:49 (46.) 1:32:37 (8.) 04:17:26

9. 100 STAWCZYNSKI Martin 88 3. M 35 EMTV Eckernförde 22:41 (1.) 03:36 (36.) 2:12:13 (22.) 01:32 (22.) 1:38:47 (20.) 04:18:47

10. 368 MEYER Henrik 4 1. M 20 TSV Germania Helmstedt 28:15 (32.) 03:21 (18.) 2:12:09 (21.) 04:00 (264.) 1:31:30 (6.) 04:19:13

11. 401 HELDT Max 94 4. M 30 SV Enge-Sande 27:39 (27.) 03:23 (21.) 2:08:55 (15.) 01:50 (49.) 1:37:52 (18.) 04:19:37

12. 33 GORAL Moritz 89 4. M 35 FC St. Pauli Triathlon 27:47 (28.) 03:39 (41.) 2:13:51 (28.) 01:35 (26.) 1:35:22 (13.) 04:22:11

13. 347 KRÜGER Tommy 88 5. M 35 USC Kiel 30:14 (68.) 03:27 (24.) 2:11:37 (20.) 01:55 (59.) 1:35:11 (12.) 04:22:22

14. 6 HEESCH Frederik 85 1. M 40 Eckernförder MTV 29:19 (44.) 03:37 (37.) 2:05:55 (10.) 01:26 (14.) 1:42:56 (31.) 04:23:10

15. 188 DRESSEL Tobias 85 2. M 40 (Wewelsfleth) 28:25 (35.) 03:41 (46.) 2:14:46 (33.) 02:21 (120.) 1:34:28 (10.) 04:23:40

16. 393 NIEDEREICHHOLZ Tim 98 4. M 25 Borener SV 29:17 (43.) 03:40 (43.) 2:05:51 (9.) 01:53 (55.) 1:43:01 (32.) 04:23:40

17. 455 SCHOLZ Lennardt 97 5. M 25 Triathlon Team Hamburg e. V. 25:36 (7.) 03:20 (16.) 2:04:33 (6.) 02:01 (69.) 1:50:03 (66.) 04:25:32

18. 122 KROG Benjamin 82 3. M 40 TriTeam SSV Wehrden 25:17 (5.) 03:13 (11.) 2:14:16 (31.) 01:46 (35.) 1:41:42 (28.) 04:26:13

19. 287 SCHOENHUT Steffen 84 4. M 40 Tri Michels / Omnibiotic Powerteam 31:51 (112.) 03:11 (9.) 2:16:05 (38.) 02:08 (84.) 1:33:45 (9.) 04:26:57

Männer
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 4. Viking Triathlon Schleswig - 21.06.2025

Rg. SNR Name Jg. Pl.AK AK Verein (Ort) SWIM T1 BIKE T2 RUN Gesamt

20. 534 WOLF Tim 2 2. M 20 Trivelos Flensburg 27:31 (21.) 03:10 (7.) 2:09:25 (17.) 01:31 (20.) 1:46:08 (44.) 04:27:42

21. 198 FINCK Leif-Erik 0 6. M 25 Trivelos Flensburg 27:33 (24.) 03:11 (8.) 2:09:16 (16.) 01:32 (23.) 1:46:16 (46.) 04:27:45

22. 340 KOSEMUND Nils 78 1. M 45 Triathlöwen Bremen 28:59 (40.) 03:41 (44.) 2:16:13 (39.) 01:47 (36.) 1:37:49 (17.) 04:28:26

23. 286 MAYER Felix 6 1.
m. 

Jun.
USC Kiel 27:13 (16.) 02:57 (2.) 2:16:59 (43.) 02:21 (121.) 1:39:41 (24.) 04:29:09

24. 81 MÖLLER Dennis 81 5. M 40 USC Kiel 26:56 (15.) 04:16 (95.) 2:04:47 (8.) 02:17 (109.) 1:52:08 (79.) 04:30:21

25. 485 THATJE Christian (DEN) 83 6. M 40 Bov IF Tri 25:41 (10.) 04:26 (111.) 2:14:11 (29.) 02:27 (129.) 1:44:05 (35.) 04:30:47

26. 189 DROSTE Jan-Thore 3 3. M 20 (Kiel) 29:24 (46.) 03:30 (27.) 2:15:07 (35.) 01:24 (12.) 1:41:58 (29.) 04:31:21

27. 90 PROST Martin 83 7. M 40 (Möser) 27:14 (17.) 03:30 (28.) 2:08:46 (14.) 02:20 (118.) 1:50:36 (70.) 04:32:24

28. 341 QUANDT Robert 79 2. M 45 (Berlin) 33:34 (156.) 03:23 (20.) 2:09:41 (18.) 01:36 (27.) 1:44:35 (38.) 04:32:47

29. 544 LORENZ Lovis 0 7. M 25 USC Kiel 25:39 (9.) 03:08 (5.) 2:16:39 (41.) 02:15 (104.) 1:45:18 (41.) 04:32:55

30. 99 DROSDOWSKI Andreas 71 1. M 50 Husumer Sportverein seit 1875 ev 30:28 (73.) 03:11 (10.) 2:12:48 (26.) 02:18 (114.) 1:44:22 (37.) 04:33:05

31. 152 REITER Arvid 94 5. M 30 Eckernförder MTV 28:46 (38.) 03:20 (17.) 2:19:10 (63.) 01:56 (60.) 1:40:15 (25.) 04:33:26

32. 526 WICHMANN Leif Erik 3 4. M 20 Triathlon Dänischer Wohld 25:48 (11.) 03:53 (60.) 2:12:41 (24.) 01:53 (52.) 1:50:29 (69.) 04:34:42

33. 5 SÖNKSEN Heiko 91 6. M 30 SV Enge-Sande 31:02 (89.) 05:05 (174.) 2:19:04 (60.) 01:48 (44.) 1:39:20 (23.) 04:36:17

34. 289 HÜSEMANN Matthias 77 3. M 45 TV 01 Bohmte 27:25 (19.) 03:16 (12.) 2:15:06 (34.) 01:59 (64.) 1:48:44 (60.) 04:36:27

35. 229 GILDNER Kjell 1 5. M 20 (Ellerau) 30:43 (80.) 05:11 (183.) 2:17:41 (46.) 04:04 (271.) 1:39:17 (22.) 04:36:54

36. 527 WIDEBURG Oliver 90 6. M 35 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 29:35 (49.) 05:15 (185.) 2:17:30 (45.) 05:35 (306.) 1:39:15 (21.) 04:37:09

37. 7 SURKUS Torge 86 7. M 35 Trivelos Flensburg 28:45 (37.) 03:34 (32.) 2:31:08 (153.) 01:53 (53.) 1:31:56 (7.) 04:37:15

38. 258 SCHMARBECK Tobias 86 8. M 35 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 28:04 (31.) 03:02 (3.) 2:14:39 (32.) 02:07 (81.) 1:50:29 (68.) 04:38:18

39. 381 MÖLLER Ringo 74 2. M 50 ERDINGER active Team 29:05 (41.) 03:47 (52.) 2:16:18 (40.) 02:59 (186.) 1:46:35 (47.) 04:38:42

40. 384 MORITZ Wanja 85 8. M 40 Buxtehuder Sportverein BSV 28:18 (33.) 03:30 (30.) 2:08:39 (12.) 02:22 (122.) 1:56:05 (97.) 04:38:51

41. 444 ELIAS Phillip 88 9. M 35 FC St. Pauli Triathlon 29:47 (55.) 03:46 (50.) 2:16:45 (42.) 02:01 (68.) 1:47:19 (54.) 04:39:34

42. 458 SCHRÖDER Arne 96 8. M 25 FC St. Pauli Triathlon 28:21 (34.) 03:19 (15.) 2:18:52 (58.) 01:59 (66.) 1:47:44 (57.) 04:40:12

43. 125 KOBLUN Björn 82 9. M 40 SCI Sport Club Itzehoe 30:11 (64.) 05:04 (172.) 2:19:04 (61.) 02:50 (169.) 1:43:18 (33.) 04:40:25

44. 349 KÜHNE Michael 68 1. M 55 Ratzeburger SV 31:00 (88.) 03:38 (40.) 2:24:47 (97.) 01:15 (4.) 1:40:24 (26.) 04:41:01

45. 87 LÖHR-DREIER Moritz 0 9. M 25 (Kiel) 31:30 (101.) 04:01 (63.) 2:24:39 (96.) 02:57 (183.) 1:38:05 (19.) 04:41:10

46. 284 HOYER Steffen 82 10. M 40 SG Union Sandersdorf 33:34 (157.) 04:03 (68.) 2:18:16 (49.) 01:27 (17.) 1:44:48 (39.) 04:42:06

47. 323 SCHNEEKLOTH Björn 90 10. M 35 (Hamburg) 32:09 (119.) 04:11 (81.) 2:29:36 (131.) 01:43 (31.) 1:35:22 (14.) 04:42:59

48. 416 WEIDNER Eike Björn 92 7. M 30 Eintracht Frankfurt Triathlon 34:11 (174.) 04:49 (148.) 2:08:37 (11.) 03:32 (230.) 1:53:07 (85.) 04:44:15

49. 556 NAHNSEN Björn 77 4. M 45 SV Enge-Sande 37:16 (243.) 04:29 (121.) 2:23:35 (87.) 02:03 (74.) 1:36:54 (16.) 04:44:15

50. 520 WELLBROCK Florian 89 11. M 35 (Alfhausen) 32:08 (118.) 05:31 (205.) 2:20:53 (72.) 02:11 (92.) 1:45:00 (40.) 04:45:42

51. 193 LASSEN Finn 96 10. M 25 (Kiel) 29:45 (54.) 04:26 (112.) 2:23:56 (90.) 01:50 (47.) 1:46:10 (45.) 04:46:04

52. 407 PETRELLI Friedrich 2 6. M 20 FC St. Pauli 31:23 (99.) 04:14 (90.) 2:21:54 (77.) 01:54 (58.) 1:46:50 (49.) 04:46:14

53. 546 PFÜLLER Robin 94 8. M 30 (Eckernförde) 32:09 (121.) 05:18 (191.) 2:22:21 (80.) 02:13 (100.) 1:44:17 (36.) 04:46:16

54. 145 BRELL Michael 65 1. M 60 SG Wasserratten Norderstedt 26:31 (13.) 04:42 (138.) 2:12:49 (27.) 02:06 (80.) 2:01:22 (137.) 04:47:27

55. 310 JORAM Alexander 91 9. M 30 VAF Verein für aktive Freizeit 27:31 (22.) 03:30 (29.) 2:18:42 (55.) 01:28 (18.) 1:56:56 (104.) 04:48:05

56. 242 BEST Flemming 92 10. M 30 Fri Ööwingsfloose e. V. 30:07 (63.) 04:30 (122.) 2:18:41 (54.) 02:49 (168.) 1:52:37 (83.) 04:48:43

57. 135 BÖTTNER Jan 89 12. M 35 SV Würzburg 05 Triathlon 33:17 (146.) 03:29 (25.) 2:23:12 (85.) 02:06 (79.) 1:46:44 (48.) 04:48:46

58. 294 JACOBSEN-WERNER Lasse 88 13. M 35 Marner TV 33:27 (154.) 04:25 (108.) 2:18:03 (47.) 01:22 (9.) 1:51:39 (76.) 04:48:54

59. 176 STOLL Thomas 76 5. M 45 Triathlöwen Bremen 27:26 (20.) 04:12 (84.) 2:12:17 (23.) 01:53 (54.) 2:03:29 (152.) 04:49:16
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 4. Viking Triathlon Schleswig - 21.06.2025

Rg. SNR Name Jg. Pl.AK AK Verein (Ort) SWIM T1 BIKE T2 RUN Gesamt

60. 555 KNIEVEL Jan 75 3. M 50 RSC Lüneburg Triathlon 30:14 (67.) 03:18 (13.) 2:23:07 (84.) 02:03 (73.) 1:51:01 (72.) 04:49:41

61. 101 KASCH Winald 66 2. M 55 OTTO 33:33 (155.) 04:12 (83.) 2:26:23 (111.) 02:45 (161.) 1:42:55 (30.) 04:49:45

62. 42 SCHREIBER Dominik 81 11. M 40 Triathlon Club Nord 33:11 (143.) 04:55 (157.) 2:25:29 (103.) 02:16 (107.) 1:44:04 (34.) 04:49:53

63. 40 SELL Matti 95 11. M 30 (Hamburg) 36:19 (233.) 03:58 (61.) 2:18:42 (56.) 02:17 (110.) 1:49:08 (63.) 04:50:21

64. 448 WARNECK Marco 78 6. M 45 BSG NDR 32:11 (124.) 04:11 (79.) 2:22:07 (78.) 02:11 (94.) 1:49:52 (65.) 04:50:29

65. 388 NAGEL Kai 92 12. M 30 FC St. Pauli Triathlon 32:01 (115.) 03:34 (33.) 2:21:43 (74.) 02:02 (70.) 1:51:14 (73.) 04:50:32

66. 486 SWINDEN Tristan 82 12. M 40 (Berlin) 31:49 (110.) 04:18 (98.) 2:18:19 (51.) 03:18 (212.) 1:53:10 (86.) 04:50:52

67. 478 STEINKE Philipp 79 7. M 45 SG Wasserratten Norderstedt 31:07 (92.) 04:03 (67.) 2:15:39 (36.) 02:04 (76.) 1:58:00 (110.) 04:50:52

68. 167 DANNEHL Jan 69 3. M 55 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 37:53 (252.) 03:37 (39.) 2:25:39 (104.) 02:24 (128.) 1:41:23 (27.) 04:50:53

69. 209 FLEISCHER Erik 87 14. M 35 ERDINGER active Team 34:05 (168.) 04:25 (110.) 2:18:49 (57.) 02:57 (182.) 1:50:40 (71.) 04:50:54

70. 367 MEYER Moritz 87 15. M 35 Bramfelder SV 27:57 (29.) 03:47 (51.) 2:14:15 (30.) 02:17 (113.) 2:03:08 (148.) 04:51:22

71. 288 HÜNNEFELD Heiko 72 4. M 50 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 26:46 (14.) 03:24 (22.) 2:27:59 (120.) 01:43 (32.) 1:52:13 (81.) 04:52:04

72. 420 FRISCH Oliver 96 11. M 25 (Frankfurt) 25:36 (6.) 04:16 (94.) 2:18:32 (52.) 01:43 (30.) 2:02:01 (138.) 04:52:05

73. 508 VOLLMANN Niklas 99 12. M 25 TSV Otterndorf Triathlon Team 29:27 (47.) 05:39 (211.) 2:19:09 (62.) 01:51 (51.) 1:56:44 (102.) 04:52:47

74. 237 KLINK Rainer 79 8. M 45 SCI Sport Club Itzehoe 29:48 (56.) 03:19 (14.) 2:20:02 (66.) 02:12 (97.) 1:57:35 (107.) 04:52:54

75. 316 KAISER Traian 74 5. M 50 VAF 32:53 (136.) 04:28 (119.) 2:20:20 (69.) 01:26 (16.) 1:53:55 (89.) 04:52:59

76. 325 POLLMANN Frank 82 13. M 40 SV Großhansdorf 34:37 (184.) 04:01 (64.) 2:24:52 (99.) 02:31 (135.) 1:47:04 (53.) 04:53:03

77. 524 WERBECK Marco 86 16. M 35 SG Wasserratten Norderstedt e.V. 30:30 (76.) 04:45 (141.) 2:30:18 (139.) 02:10 (90.) 1:45:46 (42.) 04:53:27

78. 329 KLAUS Alexander 85 14. M 40 TriTeam SSV Wehrden 24:44 (2.) 03:52 (57.) 2:29:38 (132.) 02:04 (75.) 1:53:19 (88.) 04:53:34

79. 451 SCHMIDTKE Guido 66 4. M 55 VAF Verein für aktive Freizeit 35:23 (210.) 04:54 (156.) 2:25:57 (108.) 01:34 (25.) 1:45:54 (43.) 04:53:40

80. 517 KÖPERNICK Sven 89 17. M 35 Team Voss Küstenläufer 34:49 (192.) 03:43 (47.) 2:23:02 (83.) 01:05 (1.) 1:51:49 (77.) 04:54:26

81. 224 BERNING Lauritz 3 7. M 20 (Kassel) 30:33 (77.) 04:30 (123.) 2:30:39 (145.) 02:15 (105.) 1:46:51 (50.) 04:54:47

82. 435 ROTTSCHÄFER Christian 1 8. M 20 STV Sörup 30:07 (61.) 04:17 (96.) 2:24:21 (95.) 02:11 (93.) 1:54:03 (90.) 04:54:57

83. 173 NIEDIECK Olav 69 5. M 55 SG Wasserratten Norderstedt 31:18 (96.) 03:48 (53.) 2:15:46 (37.) 04:34 (286.) 1:59:58 (127.) 04:55:22

84. 233 GÖTZKE Tim 91 13. M 30 (Kiel) 34:31 (181.) 05:59 (239.) 2:24:10 (93.) 03:51 (255.) 1:47:21 (55.) 04:55:50

85. 352 LIEBICK Daniel 76 9. M 45 Ausdauersportverein Zeuthen e.V. 30:26 (71.) 04:04 (69.) 2:18:18 (50.) 01:58 (61.) 2:01:12 (136.) 04:55:55

86. 464 MÖLLER GEN. RIEPE Sebastian 76 10. M 45 TC Ballrn e.V. 29:56 (57.) 03:49 (55.) 2:24:07 (92.) 02:07 (83.) 1:56:25 (99.) 04:56:23

87. 53 ADOMAT Tim 84 15. M 40 (Hamburg) 31:20 (98.) 05:46 (223.) 2:26:08 (109.) 04:21 (280.) 1:49:07 (62.) 04:56:41

88. 474 STAACK Alexander 85 16. M 40 Eckernförder MTV 35:26 (211.) 04:02 (66.) 2:21:44 (75.) 03:04 (194.) 1:52:35 (82.) 04:56:49

89. 311 FRIEDRICHSEN Nils 78 11. M 45 SG Wasserratten Norderstedt e.V. 30:16 (70.) 03:40 (42.) 2:21:37 (73.) 02:29 (133.) 1:59:40 (123.) 04:57:40

90. 536 BEISICHT Martin 93 14. M 30 (Steinfeld) 34:08 (170.) 04:34 (132.) 2:17:01 (44.) 01:48 (45.) 2:00:36 (131.) 04:58:06

91. 207 FISCHER Chris Robin 74 6. M 50 (Hohn) 30:07 (62.) 04:31 (125.) 2:26:17 (110.) 01:26 (15.) 1:55:56 (96.) 04:58:13

92. 203 SANDER Stig 0 13. M 25 (Bremen) 28:53 (39.) 04:34 (131.) 2:22:24 (81.) 03:17 (211.) 1:59:23 (120.) 04:58:28

93. 529 BAUMGARTEN Ole 94 15. M 30 (Schwerin) 35:36 (221.) 04:17 (97.) 2:29:44 (134.) 02:12 (96.) 1:46:52 (52.) 04:58:39

94. 196 FÄHNRICH Nils 98 14. M 25 TriTeam SSV Wehrden 27:36 (26.) 04:27 (115.) 2:31:57 (161.) 01:31 (21.) 1:53:19 (87.) 04:58:48

95. 434 RÖTHE Thomas 76 12. M 45 Krav Maga Pro Con 31:29 (100.) 04:45 (142.) 2:20:53 (71.) 02:23 (127.) 1:59:26 (121.) 04:58:55

96. 510 VOß Robert 84 17. M 40 Tri Sport Holstein 29:40 (51.) 04:10 (78.) 2:24:01 (91.) 02:42 (155.) 1:59:03 (118.) 04:59:35

97. 550 REINECKE Simon 91 16. M 30 (Hamburg) 30:15 (69.) 04:47 (145.) 2:34:34 (184.) 02:28 (131.) 1:47:50 (58.) 04:59:51

98. 132 BOEHLECKE David 78 13. M 45 SC Hellas Burg 1913 e.V. 29:38 (50.) 04:27 (117.) 2:25:42 (105.) 02:38 (147.) 1:58:10 (111.) 05:00:34

99. 117 GRIEB Micha 0 15. M 25 Bremen10 33:22 (150.) 03:52 (58.) 2:28:58 (126.) 01:42 (29.) 1:52:59 (84.) 05:00:52

6/13



 4. Viking Triathlon Schleswig - 21.06.2025

Rg. SNR Name Jg. Pl.AK AK Verein (Ort) SWIM T1 BIKE T2 RUN Gesamt

100. 187 MIX Bennett 87 18. M 35 (Hamburg) 34:34 (182.) 04:27 (118.) 2:20:04 (67.) 02:09 (86.) 2:00:36 (132.) 05:01:49

101. 38 WERITZ Thies 88 19. M 35 TuRa Hechthausen 32:23 (129.) 04:52 (153.) 2:31:18 (155.) 02:00 (67.) 1:51:34 (75.) 05:02:05

102. 255 HAUG Julian 92 17. M 30 (Glücksburg) 31:31 (102.) 04:23 (107.) 2:27:14 (114.) 02:13 (98.) 1:56:54 (103.) 05:02:12

103. 8 KIENCKE Tobias 0 16. M 25 Eckernförder MTV 30:59 (86.) 04:11 (80.) 2:20:09 (68.) 03:15 (207.) 2:03:45 (154.) 05:02:17

104. 518 WEIß Dennis 77 14. M 45 TriEMTV 31:37 (103.) 04:13 (87.) 2:25:56 (107.) 02:23 (126.) 1:58:11 (112.) 05:02:17

105. 411 PLUMEYER Tino 82 18. M 40 ETV-Kanu-Kiel 33:07 (140.) 03:41 (45.) 2:36:54 (200.) 02:16 (108.) 1:47:43 (56.) 05:03:38

106. 492 KRETZBERG Thijs 89 20. M 35 (Hamburg) 30:35 (79.) 04:33 (130.) 2:24:10 (94.) 02:14 (102.) 2:02:20 (142.) 05:03:49

107. 214 BALZER Sven 72 7. M 50 SG Athletico Büdelsdorf 31:12 (94.) 04:25 (109.) 2:23:17 (86.) 02:03 (72.) 2:03:10 (149.) 05:04:06

108. 429 RÖSCHMANN Niels 94 18. M 30 Kaifu Tri Team 31:37 (104.) 04:21 (104.) 2:18:36 (53.) 01:48 (43.) 2:08:04 (183.) 05:04:25

109. 443 SPRENGER Tom 96 17. M 25 FC St. Pauli Triathlon 28:00 (30.) 04:02 (65.) 2:40:22 (227.) 01:48 (41.) 1:50:15 (67.) 05:04:25

110. 428 RÖSCH Jan-Frederik 82 19. M 40 SVG Großhansdorf 34:01 (167.) 04:00 (62.) 2:19:37 (65.) 02:14 (101.) 2:05:17 (165.) 05:05:07

111. 491 THIEME Daniel 73 8. M 50 EMTV Eckernförde 29:44 (53.) 04:22 (105.) 2:30:10 (138.) 02:32 (139.) 1:58:22 (114.) 05:05:07

112. 506 VOGES Soenke 79 15. M 45 SVG Großhansdorf 33:24 (152.) 05:26 (199.) 2:18:54 (59.) 02:18 (116.) 2:05:17 (164.) 05:05:18

113. 80 GARTEN Malte 85 20. M 40 (Bielefeld) 30:53 (84.) 05:50 (226.) 2:30:51 (148.) 02:50 (170.) 1:55:16 (94.) 05:05:37

114. 95 BAUM Thomas 79 16. M 45 VAF Verein für aktive Freizeit 38:09 (259.) 04:08 (75.) 2:32:15 (164.) 02:05 (78.) 1:49:29 (64.) 05:06:03

115. 265 HEMBERGER Axel 82 21. M 40 (Berlin) 33:41 (158.) 04:28 (120.) 2:31:29 (158.) 01:41 (28.) 1:54:51 (93.) 05:06:08

116. 337 KOCH Hannes 91 19. M 30 (Kiel) 32:55 (137.) 05:08 (176.) 2:34:24 (181.) 01:50 (50.) 1:52:12 (80.) 05:06:28

117. 113 MÜLLER Heino 69 6. M 55 Trivelos Flensburg 32:12 (125.) 04:48 (147.) 2:30:06 (137.) 03:21 (216.) 1:56:20 (98.) 05:06:44

118. 146 BROMBERG Norman 68 7. M 55 Borener SV 33:41 (159.) 04:15 (92.) 2:19:22 (64.) 02:13 (99.) 2:07:17 (177.) 05:06:47

119. 355 LOMBERG Malte 90 21. M 35 Eintracht Frankfurt 35:26 (212.) 05:00 (165.) 2:11:25 (19.) 01:54 (56.) 2:13:09 (212.) 05:06:53

120. 28 TSCHUMI Tilo 77 17. M 45 USC Kiel 33:08 (141.) 03:44 (49.) 2:18:06 (48.) 01:24 (13.) 2:10:58 (199.) 05:07:18

121. 228 SICKNICK Marc 86 22. M 35 (Melsdorf) 35:18 (208.) 03:44 (48.) 2:27:48 (118.) 01:28 (19.) 1:59:43 (124.) 05:08:00

122. 395 NIETO SOBRINO Sergio (ESP) 77 18. M 45 FC St Pauli Triathlon 30:28 (72.) 05:09 (180.) 2:25:26 (102.) 03:29 (222.) 2:03:42 (153.) 05:08:12

123. 365 MEYER Moritz 90 23. M 35 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 33:22 (149.) 05:51 (229.) 2:29:25 (128.) 02:53 (176.) 1:57:54 (109.) 05:09:22

124. 271 BECK-MANNAGETTA Paul (AUT) 96 18. M 25 (Wien 13., Hietzing) 30:29 (75.) 03:49 (54.) 2:22:30 (82.) 01:47 (37.) 2:11:01 (200.) 05:09:33

125. 281 MIREISZ Bernhard 78 19. M 45 Tri-Sport Lübeck e.V. 37:45 (250.) 04:26 (114.) 2:31:54 (160.) 01:47 (39.) 1:54:04 (92.) 05:09:54

126. 266 HENNINGS Marcel 82 22. M 40 (Brunsbüttel) 34:46 (188.) 04:47 (146.) 2:30:39 (144.) 02:44 (158.) 1:57:31 (106.) 05:10:24

127. 98 BAUMANN Olaf 76 20. M 45 TriDW 29:08 (42.) 03:34 (34.) 2:31:07 (152.) 02:10 (88.) 2:04:36 (161.) 05:10:34

128. 377 SCHEMMEL Reinhard 90 24. M 35 (Handewitt) 31:52 (113.) 05:01 (166.) 2:25:03 (101.) 02:17 (111.) 2:06:34 (173.) 05:10:44

129. 41 SCHWARZ Daniel 79 21. M 45 Bramfelder SV 38:01 (255.) 04:16 (93.) 2:33:04 (169.) 03:32 (228.) 1:51:56 (78.) 05:10:46

130. 195 FABER Nils 80 22. M 45 (Heikendorf) 35:14 (205.) 04:19 (100.) 2:30:53 (149.) 01:21 (8.) 1:59:13 (119.) 05:10:58

131. 390 PRENZLER Johann 90 25. M 35 Trivelos Flensburg 35:31 (214.) 04:14 (89.) 2:20:27 (70.) 03:31 (226.) 2:07:19 (179.) 05:10:59

132. 235 GRAAGE Jörg 69 8. M 55 SV Enge-Sande 33:26 (153.) 04:22 (106.) 2:29:50 (136.) 02:41 (151.) 2:00:46 (134.) 05:11:03

133. 415 PARCHE Philipp 96 19. M 25 (Karlsruhe) 33:43 (161.) 05:24 (196.) 2:41:08 (232.) 02:02 (71.) 1:49:03 (61.) 05:11:18

134. 264 HEISE Frank 69 9. M 55 Winsener Schwimmverein 27:32 (23.) 04:42 (139.) 2:37:30 (209.) 02:51 (172.) 1:59:48 (125.) 05:12:21

135. 356 LUCKE Patrick 77 23. M 45 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 41:21 (288.) 04:52 (151.) 2:28:36 (123.) 03:32 (231.) 1:54:03 (91.) 05:12:22

136. 494 KALLSEN Matthies 6 2.
m. 

Jun.
(Freiburg im Breisgau) 41:45 (292.) 07:27 (293.) 2:33:18 (173.) 03:05 (197.) 1:46:52 (51.) 05:12:24

137. 330 KLINGENBERG Jannes 98 20. M 25 SG Wasserratten Norderstedt e.V. 30:12 (66.) 04:36 (134.) 2:23:38 (88.) 02:22 (125.) 2:11:42 (205.) 05:12:28

138. 226 PETERSEN Björn 70 10. M 55 BSG Commerzbank 30:47 (81.) 05:17 (189.) 2:31:47 (159.) 02:05 (77.) 2:02:37 (144.) 05:12:31

139. 253 HARTMANN Florian 84 23. M 40 WSV Winsen 33:17 (145.) 04:31 (126.) 2:37:10 (205.) 01:22 (11.) 1:56:38 (101.) 05:12:56
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 4. Viking Triathlon Schleswig - 21.06.2025

Rg. SNR Name Jg. Pl.AK AK Verein (Ort) SWIM T1 BIKE T2 RUN Gesamt

140. 554 BINSTOCK David (AUS) 92 20. M 30 Canberra Bilbys 30:02 (59.) 05:08 (175.) 2:34:40 (186.) 02:38 (146.) 2:00:31 (130.) 05:12:57

141. 358 MAGES Stephan 92 21. M 30 (Stein) 36:44 (236.) 05:02 (169.) 2:30:55 (150.) 03:52 (256.) 1:56:29 (100.) 05:13:01

142. 312 JÜRGENSEN Alexander 91 22. M 30 (Schafflund) 32:51 (135.) 05:43 (218.) 2:22:07 (79.) 02:43 (157.) 2:09:56 (193.) 05:13:19

143. 124 BERNDT Marino 95 23. M 30 TSV Germania Helmstedt 31:02 (90.) 03:35 (35.) 2:27:31 (116.) 02:51 (173.) 2:08:29 (187.) 05:13:26

144. 29 BEFUß Björn 88 26. M 35 ERDINGER active Team 35:05 (200.) 05:44 (221.) 2:24:50 (98.) 03:04 (196.) 2:05:18 (166.) 05:14:00

145. 164 DAHMS Erik 83 24. M 40 TSV Bargteheide Tri 36:05 (229.) 04:19 (102.) 2:30:18 (140.) 01:32 (24.) 2:03:21 (150.) 05:15:33

146. 216 FRÜHLING Christian 83 25. M 40 RV Waltrop 30:00 (58.) 03:37 (38.) 2:26:42 (113.) 02:56 (181.) 2:13:02 (211.) 05:16:14

147. 399 PATRICE Thomas (FRA) 98 21. M 25 (Hamburg) 31:43 (107.) 04:11 (82.) 2:34:30 (182.) 02:22 (124.) 2:04:20 (158.) 05:17:04

148. 397 NOACK Reini 64 2. M 60 (Hamburg) 35:09 (201.) 04:59 (164.) 2:33:18 (172.) 03:31 (225.) 2:00:31 (129.) 05:17:26

149. 21 SCHÖNING Jacob 1 9. M 20 STV Sörup 35:29 (213.) 04:35 (133.) 2:30:36 (143.) 01:47 (38.) 2:05:03 (163.) 05:17:27

150. 300 KÜHLE Oliver 70 11. M 55 Eckernförder MTV 32:42 (134.) 05:33 (207.) 2:28:46 (125.) 03:30 (224.) 2:07:03 (175.) 05:17:31

151. 387 MÜLLER Felix 2 10. M 20 (Hamburg) 31:17 (95.) 04:04 (70.) 2:33:28 (175.) 01:22 (10.) 2:07:25 (180.) 05:17:35

152. 298 JANKE Felix 94 24. M 30 (Flensburg) 33:14 (144.) 04:49 (149.) 2:28:06 (121.) 01:54 (57.) 2:10:17 (195.) 05:18:18

153. 161 SPECIUS Andree 90 27. M 35 (Hamburg) 32:25 (130.) 05:43 (216.) 2:30:42 (146.) 02:34 (142.) 2:08:41 (188.) 05:20:02

154. 185 DORN Lennart Olaf 90 28. M 35 (Kiel) 34:56 (194.) 04:58 (163.) 2:31:29 (157.) 02:18 (115.) 2:06:37 (174.) 05:20:16

155. 385 MÜLLER Jens 79 24. M 45 Eckernförder MTV 34:14 (177.) 04:08 (76.) 2:24:53 (100.) 03:20 (215.) 2:13:51 (217.) 05:20:24

156. 394 NIEMANN Mirko 78 25. M 45 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 35:33 (217.) 04:53 (154.) 2:33:43 (179.) 03:02 (190.) 2:03:29 (151.) 05:20:38

157. 540 ZIPPERT Volker 80 26. M 45 (Busdorf) 30:50 (82.) 05:52 (232.) 2:38:15 (214.) 03:35 (237.) 2:02:19 (141.) 05:20:51

158. 360 MARTENS Henning 76 27. M 45 (Hamburg) 37:33 (246.) 05:41 (213.) 2:29:47 (135.) 02:53 (175.) 2:05:23 (168.) 05:21:15

159. 110 BRANDT Marco 79 28. M 45 TLV Rangsdorf 37:09 (241.) 04:06 (72.) 2:27:36 (117.) 03:31 (227.) 2:08:57 (189.) 05:21:17

160. 487 TAMS Thorben 74 9. M 50 Münsterdorfer SV 34:11 (173.) 05:37 (209.) 2:33:12 (171.) 01:59 (65.) 2:06:22 (172.) 05:21:20

161. 366 MEYER Sören 79 29. M 45 (Glücksburg) 32:01 (116.) 06:12 (252.) 2:37:53 (211.) 03:27 (219.) 2:02:03 (139.) 05:21:34

162. 158 CLAESSEN Holger 65 3. M 60 (Felm) 30:02 (60.) 04:13 (86.) 2:36:10 (194.) 03:07 (201.) 2:08:04 (184.) 05:21:35

163. 375 MITTIG Axel 71 10. M 50 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 36:06 (230.) 05:18 (190.) 2:33:27 (174.) 03:43 (246.) 2:04:14 (157.) 05:22:44

164. 61 BÄCKER Moritz 98 22. M 25 FC St.Pauli Triathlon 33:05 (139.) 05:03 (170.) 2:37:29 (208.) 02:14 (103.) 2:05:00 (162.) 05:22:49

165. 220 AKKUZU Aaron 0 23. M 25 (Schleswig) 37:50 (251.) 05:40 (212.) 2:38:11 (213.) 02:17 (112.) 1:58:56 (116.) 05:22:51

166. 376 MÖHLING Arne 82 26. M 40 EMTV Eckernförde 35:02 (199.) 05:44 (220.) 2:34:40 (185.) 03:33 (233.) 2:03:56 (156.) 05:22:53

167. 427 RÖCKENDORF Niels 72 11. M 50 TSV Bargteheide Tri 40:04 (281.) 05:20 (193.) 2:27:49 (119.) 02:41 (152.) 2:07:16 (176.) 05:23:09

168. 68 BAGEHORN-DELOR Jens 66 12. M 55 Spiridon Schleswig 39:36 (276.) 05:02 (168.) 2:47:14 (266.) 03:06 (199.) 1:48:19 (59.) 05:23:14

169. 370 MICHEHL Torsten 80 30. M 45 (Glinde) 33:24 (151.) 07:26 (292.) 2:38:21 (215.) 04:39 (287.) 1:59:27 (122.) 05:23:15

170. 419 REICHENAUER Johannes 85 27. M 40 (Kiel) 34:18 (178.) 06:59 (280.) 2:36:55 (201.) 02:31 (137.) 2:02:45 (145.) 05:23:27

171. 217 FÜRSTBERGER Frederic 90 29. M 35 SG Wasserratten Norderstedt 39:30 (274.) 06:03 (245.) 2:33:41 (178.) 02:16 (106.) 2:02:06 (140.) 05:23:33

172. 91 POTOTZKI Frank 69 13. M 55 Walddörfer Sportverein e.V. 31:20 (97.) 04:08 (77.) 2:40:31 (228.) 03:08 (202.) 2:04:30 (160.) 05:23:35

173. 313 JORDT Thorsten 74 12. M 50 SG Wasserratten Norderstedt e.V. 32:09 (120.) 05:01 (167.) 2:37:12 (207.) 03:45 (248.) 2:06:00 (171.) 05:24:05

174. 513 WALTER Fabian 88 30. M 35 Eulebeule Racing corp. 34:49 (191.) 05:43 (219.) 2:40:03 (226.) 02:07 (82.) 2:02:23 (143.) 05:25:03

175. 269 MATTHIESEN Quentin 97 24. M 25 (Kropp) 32:38 (133.) 05:28 (203.) 2:36:56 (202.) 02:51 (174.) 2:07:18 (178.) 05:25:10

176. 296 JAHN Jan-Henrik 90 31. M 35 (Rickert) 31:43 (106.) 04:46 (144.) 2:33:38 (177.) 03:00 (188.) 2:12:05 (206.) 05:25:10

177. 314 GEHLER Stefan 85 28. M 40 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 36:00 (228.) 04:32 (129.) 2:32:23 (165.) 04:54 (298.) 2:07:27 (181.) 05:25:15

178. 386 MÜLLER Philipp 71 13. M 50 TTB - Triathlon Team Bremen 34:24 (180.) 05:54 (234.) 2:27:19 (115.) 03:01 (189.) 2:15:11 (221.) 05:25:47

179. 351 LAHANN Thomas 83 29. M 40 Schleswig-Holstein Netz Triathlonteam 35:11 (202.) 04:31 (124.) 2:21:52 (76.) 03:14 (205.) 2:21:05 (246.) 05:25:49
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 4. Viking Triathlon Schleswig - 21.06.2025

Rg. SNR Name Jg. Pl.AK AK Verein (Ort) SWIM T1 BIKE T2 RUN Gesamt

180. 507 VÖLKER Thomas 66 14. M 55 Blexer TB 30:28 (74.) 05:38 (210.) 2:34:10 (180.) 02:44 (159.) 2:12:54 (210.) 05:25:51

181. 433 RÖSELER Michael 80 31. M 45 FC St. Pauli Triathlon 34:00 (166.) 04:54 (155.) 2:41:17 (234.) 03:02 (192.) 2:03:00 (146.) 05:26:12

182. 500 ROOS Arne 68 15. M 55 FC St Pauli Triathlon 32:10 (123.) 04:58 (162.) 2:36:35 (199.) 02:58 (184.) 2:09:42 (192.) 05:26:20

183. 225 LORENZEN Malte 92 25. M 30 (Schönaich) 38:19 (261.) 07:42 (300.) 2:37:12 (206.) 04:58 (299.) 1:58:16 (113.) 05:26:25

184. 442 SCHAARSCHMIDT Daniel 85 30. M 40 (Sanitz) 38:20 (262.) 05:42 (214.) 2:40:59 (231.) 03:52 (257.) 1:57:52 (108.) 05:26:43

185. 350 KÜSEL Thimo 81 31. M 40 (Norderstedt) 30:51 (83.) 04:41 (137.) 2:29:29 (129.) 04:11 (277.) 2:18:23 (234.) 05:27:32

186. 552 KASTMANN Jan 79 32. M 45 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 33:19 (147.) 04:13 (88.) 2:37:08 (203.) 02:47 (162.) 2:10:22 (196.) 05:27:46

187. 273 HINRICHSEN Lars 68 16. M 55 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 42:49 (297.) 10:08 (319.) 2:37:37 (210.) 06:11 (313.) 1:51:24 (74.) 05:28:06

188. 57 ALTHOFF Florian 95 26. M 30 (Berlin) 33:49 (162.) 05:52 (231.) 2:29:10 (127.) 02:41 (149.) 2:17:06 (225.) 05:28:36

189. 361 MAUDRICH Christian-Oliver 78 33. M 45 DreiZack Spandau e.V. 35:16 (207.) 06:03 (244.) 2:39:23 (220.) 02:31 (136.) 2:05:31 (169.) 05:28:42

190. 480 STORDE Jonathan 95 27. M 30 (Bochum) 35:42 (223.) 06:33 (264.) 2:45:30 (259.) 02:34 (143.) 1:58:43 (115.) 05:29:00

191. 128 BLUMENTRITT Michael 69 17. M 55 (Hamburg) 37:26 (245.) 05:09 (179.) 2:43:57 (251.) 02:42 (154.) 1:59:58 (128.) 05:29:10

192. 232 KÜSTER Timo 84 32. M 40 TriSport Kiel e. V. 31:40 (105.) 04:05 (71.) 2:29:36 (130.) 02:55 (179.) 2:21:09 (247.) 05:29:23

193. 177 MASCHKE Jannis 78 34. M 45 TSV Quellenhaupt Bornhöved 34:46 (187.) 05:20 (192.) 2:26:26 (112.) 02:36 (144.) 2:20:21 (240.) 05:29:27

194. 331 KLOTZ Stefan 71 14. M 50 (Lübeck) 34:48 (190.) 05:11 (182.) 2:43:06 (244.) 03:41 (242.) 2:03:01 (147.) 05:29:43

195. 50 MOORS Konrad 74 15. M 50 1TC.Oldenburg "Die Bären" 33:02 (138.) 05:52 (230.) 2:28:27 (122.) 03:54 (259.) 2:18:42 (236.) 05:29:55

196. 297 JAKOB Simon 3 11. M 20 Stader SV 31:48 (109.) 03:53 (59.) 2:40:01 (225.) 02:51 (171.) 2:11:25 (201.) 05:29:57

197. 150 BRÜGMANN Fabian 81 33. M 40 Eintracht Frankfurt 34:13 (175.) 06:06 (248.) 2:32:31 (167.) 05:58 (311.) 2:11:41 (204.) 05:30:26

198. 450 SCHMIDT-TAZIR David 70 18. M 55 TSV Wedel TriTeam Elbe 36:41 (235.) 04:40 (136.) 2:38:28 (217.) 02:41 (150.) 2:08:09 (185.) 05:30:38

199. 469 SIEGELE Volker 77 35. M 45 SG Wasserratten Norderstedt 29:20 (45.) 05:42 (215.) 2:37:09 (204.) 04:54 (297.) 2:13:41 (214.) 05:30:44

200. 85 BARJENBRUCH Björn 77 36. M 45 power & pace 34:10 (171.) 04:19 (101.) 2:36:04 (193.) 02:49 (167.) 2:13:51 (216.) 05:31:11

201. 134 BORNEMANN Björn 81 34. M 40 TRIABOLOS e.V. 32:33 (132.) 04:07 (73.) 2:30:22 (141.) 02:55 (178.) 2:22:02 (251.) 05:31:57

202. 71 BALCERZAK-KOCHAN Klaudiusz 62 4. M 60 Team Zoot 39:19 (272.) 06:12 (250.) 2:32:06 (163.) 02:49 (166.) 2:12:39 (208.) 05:33:02

203. 148 HIMMELMANN Bernd 78 37. M 45 Fitze Fatze United 35:36 (220.) 06:39 (269.) 2:43:07 (245.) 04:05 (272.) 2:03:49 (155.) 05:33:13

204. 194 ENGELAND Marc 87 32. M 35 (Schenefeld) 36:08 (231.) 06:04 (246.) 2:39:49 (224.) 01:44 (33.) 2:09:36 (190.) 05:33:19

205. 159 CLAUSEN Stephan 72 16. M 50 MTV Gelting 35:34 (218.) 05:57 (236.) 2:37:59 (212.) 03:56 (260.) 2:10:45 (198.) 05:34:09

206. 70 BÄHR Tobias 92 28. M 30 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 29:29 (48.) 04:56 (161.) 2:32:04 (162.) 02:54 (177.) 2:25:03 (257.) 05:34:25

207. 179 NOFFKE Alexander 87 33. M 35 FC St. Pauli Triathlon 34:41 (186.) 03:51 (56.) 2:33:34 (176.) 01:18 (6.) 2:21:43 (249.) 05:35:05

208. 248 HAMANN Kay 68 19. M 55 Triathlon Team Neumünster 35:31 (215.) 04:31 (127.) 2:30:56 (151.) 03:36 (238.) 2:20:43 (243.) 05:35:16

209. 93 AWISZUS Lars 93 29. M 30 HNT-Triathlon 33:09 (142.) 06:01 (242.) 2:35:34 (191.) 02:28 (132.) 2:18:07 (231.) 05:35:17

210. 334 KNOOP Sebastian 87 34. M 35 (Lübeck) 33:20 (148.) 04:43 (140.) 2:34:31 (183.) 03:27 (218.) 2:19:19 (237.) 05:35:18

211. 64 BALLUFF Marcus 64 5. M 60 Stader SV 42:29 (296.) 05:28 (202.) 2:39:35 (223.) 02:32 (138.) 2:05:22 (167.) 05:35:24

212. 437 RULLMANN Henning 85 35. M 40 Nordlicht Ausdauer Coaching 34:39 (185.) 05:25 (197.) 2:28:41 (124.) 03:32 (232.) 2:23:14 (252.) 05:35:29

213. 421 REINSBERG Klaus 83 36. M 40 (Hamburg) 40:06 (282.) 04:26 (113.) 2:36:26 (196.) 01:50 (48.) 2:12:44 (209.) 05:35:31

214. 501 UNKE Hannes 96 25. M 25 (Nürnberg) 36:55 (240.) 06:42 (272.) 2:49:04 (273.) 03:00 (187.) 2:01:00 (135.) 05:36:38

215. 172 MILLRATH Martin 78 38. M 45 (Flensburg) 32:10 (122.) 05:09 (177.) 2:38:24 (216.) 03:15 (209.) 2:18:12 (233.) 05:37:07

216. 180 SCHRADER Mike 93 30. M 30 (Fockbeck) 35:14 (204.) 06:12 (251.) 2:35:09 (189.) 02:59 (185.) 2:18:11 (232.) 05:37:43

217. 389 NEDDERHOF Florian 83 37. M 40 (Wesseln) 35:58 (227.) 07:06 (286.) 2:25:46 (106.) 04:44 (290.) 2:24:19 (255.) 05:37:51

218. 532 WINKEL Markus 84 38. M 40 TSV Wedel TriTeam Elbe 31:46 (108.) 07:43 (301.) 2:23:40 (89.) 04:43 (288.) 2:30:05 (272.) 05:37:54

219. 66 SKROBLIN Joachim 59 1. M 65 Spiridon Club Bad Oldesloe 36:23 (234.) 05:43 (217.) 2:39:23 (221.) 03:04 (195.) 2:13:29 (213.) 05:38:00
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 4. Viking Triathlon Schleswig - 21.06.2025

Rg. SNR Name Jg. Pl.AK AK Verein (Ort) SWIM T1 BIKE T2 RUN Gesamt

220. 208 FITZ Manfred 67 20. M 55 SG Wasserratten Norderstedt 29:42 (52.) 04:19 (99.) 2:41:14 (233.) 02:18 (117.) 2:20:47 (244.) 05:38:17

221. 170 PAUST Martin 70 21. M 55 Sc Rönnau 74 30:57 (85.) 04:32 (128.) 2:34:52 (188.) 01:48 (40.) 2:26:16 (260.) 05:38:22

222. 505 VIEDEBANTT Sascha 80 39. M 45 Tri Sport Lübeck 38:35 (263.) 05:54 (235.) 2:41:28 (235.) 04:08 (276.) 2:08:24 (186.) 05:38:28

223. 84 ROUBAL Ramon 84 39. M 40 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 41:42 (290.) 06:13 (253.) 2:47:01 (264.) 02:56 (180.) 2:00:41 (133.) 05:38:31

224. 511 WAHL Andreas 65 6. M 60 Triathlon Verein Berlin 09 35:01 (198.) 04:55 (158.) 2:43:13 (246.) 02:21 (119.) 2:14:09 (218.) 05:39:35

225. 481 STORDE Fridtjof 92 31. M 30 (Berlin) 44:01 (307.) 07:46 (302.) 2:47:26 (268.) 03:40 (241.) 1:57:05 (105.) 05:39:56

226. 238 GRIEP Wolfram 95 32. M 30 (Kiel) 34:58 (196.) 06:59 (279.) 2:42:28 (240.) 04:00 (267.) 2:11:34 (203.) 05:39:57

227. 78 NILSSON Sven 78 40. M 45 Husumer Sportverein seit 1875 ev 39:55 (280.) 05:26 (198.) 2:33:10 (170.) 04:11 (278.) 2:17:19 (229.) 05:39:58

228. 304 FLACKE Klaus 97 26. M 25 Triathlöwen Bremen 31:56 (114.) 05:03 (171.) 2:33:00 (168.) 02:12 (95.) 2:28:59 (268.) 05:41:07

229. 482 STRACKE Tino 75 17. M 50 (Hildesheim) 31:05 (91.) 05:05 (173.) 2:47:30 (270.) 03:49 (252.) 2:13:49 (215.) 05:41:15

230. 114 JÜRGENSEN Torben 78 41. M 45 Trias Flensburg 32:19 (127.) 07:01 (281.) 2:35:26 (190.) 02:47 (164.) 2:23:50 (254.) 05:41:22

231. 344 KRACHT Bastian 77 42. M 45 TRIABOLOS e.V. 35:56 (226.) 04:52 (152.) 2:45:30 (260.) 02:33 (140.) 2:12:34 (207.) 05:41:22

232. 335 KOCH Edward 88 35. M 35 (Hamburg) 33:41 (160.) 06:19 (257.) 2:42:59 (242.) 03:34 (235.) 2:16:02 (223.) 05:42:34

233. 456 SCHÖNECKE Henner 72 18. M 50 Buxtehuder Sportverein BSV 33:59 (165.) 04:27 (116.) 2:31:25 (156.) 02:37 (145.) 2:30:41 (274.) 05:43:08

234. 449 SCHMIDT Ulrich 67 22. M 55 SV Leubsdorf 30:11 (65.) 05:34 (208.) 2:46:16 (262.) 02:22 (123.) 2:19:41 (238.) 05:44:02

235. 204 FISCHER Patrick 77 43. M 45 TriEMTV 32:26 (131.) 05:58 (238.) 2:36:29 (197.) 02:42 (153.) 2:26:51 (262.) 05:44:23

236. 519 WELLBROCK Julian 96 27. M 25 TSV Künzelsau 38:45 (265.) 05:44 (222.) 2:36:31 (198.) 02:30 (134.) 2:21:56 (250.) 05:45:25

237. 241 GUST Martin 82 40. M 40 (Potsdam) 44:55 (311.) 07:27 (294.) 2:53:30 (285.) 04:14 (279.) 1:55:36 (95.) 05:45:40

238. 463 SCHWINDT Sebastian 66 23. M 55 Stader Schwimmverein 43:20 (301.) 06:40 (270.) 2:53:54 (287.) 02:47 (165.) 1:59:01 (117.) 05:45:41

239. 538 ZAHN Benito 77 44. M 45 ERDINGER active Team 34:47 (189.) 05:58 (237.) 2:39:01 (218.) 01:59 (63.) 2:24:55 (256.) 05:46:38

240. 34 LALLA Denis 78 45. M 45 Sport-Club Itzehoe 34:14 (176.) 05:16 (187.) 2:31:15 (154.) 03:02 (191.) 2:32:54 (275.) 05:46:38

241. 222 ROPERS Dieter 67 24. M 55 (Erlangen) 51:03 (321.) 07:50 (303.) 2:44:03 (252.) 04:45 (291.) 1:59:52 (126.) 05:47:33

242. 328 KIEFER Nikolas 1 12. M 20 (Hamburg) 36:17 (232.) 06:34 (265.) 2:43:29 (250.) 03:14 (206.) 2:20:27 (241.) 05:49:58

243. 318 KAISER Leo 2 13. M 20 (Hamburg) 35:50 (225.) 06:05 (247.) 2:44:53 (256.) 02:33 (141.) 2:20:54 (245.) 05:50:12

244. 261 RUPSCHEIT Mario 67 25. M 55 Tri Team Elbe - Wedeler TSV 41:22 (289.) 06:56 (277.) 2:39:02 (219.) 05:36 (307.) 2:17:23 (230.) 05:50:16

245. 548 MUTTER Jan 74 19. M 50 TC COSMO 32:20 (128.) 06:00 (240.) 2:39:32 (222.) 03:34 (236.) 2:29:43 (271.) 05:51:07

246. 219 GANGLOFF Thorsten 66 26. M 55 Greendock 38:04 (256.) 05:46 (224.) 2:46:50 (263.) 03:18 (214.) 2:17:13 (226.) 05:51:10

247. 75 BANKERT Michael 71 20. M 50 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 31:49 (111.) 05:17 (188.) 2:32:25 (166.) 03:16 (210.) 2:38:40 (286.) 05:51:26

248. 205 FISCHER Andreas 64 7. M 60 KT Triathlon 38:07 (258.) 07:58 (305.) 2:54:21 (288.) 05:07 (300.) 2:05:55 (170.) 05:51:27

249. 199 UNTRIESER Dirk 72 21. M 50 SG Wasserratten Norderstedt e.V. 37:59 (254.) 06:15 (255.) 2:47:12 (265.) 03:43 (247.) 2:17:14 (227.) 05:52:21

250. 535 WULFF Thore 90 36. M 35 (Kiel) 32:17 (126.) 06:35 (267.) 2:56:05 (297.) 03:41 (243.) 2:14:26 (219.) 05:53:02

251. 378 MOHRBECK Lukas 96 28. M 25 (Hamburg) 39:04 (270.) 08:02 (306.) 2:47:53 (271.) 02:09 (87.) 2:16:03 (224.) 05:53:08

252. 543 KREUTZER Stephan 60 2. M 65 SG Tantalus Kiel 43:04 (298.) 06:19 (258.) 2:44:49 (255.) 03:34 (234.) 2:15:54 (222.) 05:53:38

253. 254 HASSELBERG Timo 75 22. M 50 TTB - Triathlon Team Bremen 35:46 (224.) 04:46 (143.) 2:47:27 (269.) 05:27 (304.) 2:20:30 (242.) 05:53:54

254. 462 SCHWIERSCH Marco 65 8. M 60 SG Athletico Büdelsdorf 35:22 (209.) 06:31 (263.) 2:42:46 (241.) 03:06 (198.) 2:26:29 (261.) 05:54:12

255. 121 ERICHSEN Matthis 2 14. M 20 (Flensburg) 38:52 (266.) 08:29 (309.) 2:53:17 (284.) 04:01 (268.) 2:09:41 (191.) 05:54:17

256. 403 PETERS Jan 78 46. M 45 Post SV Heide 50:14 (318.) 07:42 (299.) 2:43:02 (243.) 03:29 (223.) 2:10:29 (197.) 05:54:55

257. 102 BECKER Thomas 64 9. M 60 (Kiel) 37:54 (253.) 07:20 (290.) 3:01:42 (309.) 03:42 (245.) 2:04:30 (159.) 05:55:07

258. 479 STELZEN Maximilian 92 33. M 30 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 39:54 (279.) 06:42 (271.) 2:34:45 (187.) 05:41 (309.) 2:28:38 (267.) 05:55:38

259. 306 JOHANNSEN Stefan 79 47. M 45 Team Viking Triathlon 33:55 (164.) 06:45 (273.) 2:36:21 (195.) 05:15 (303.) 2:33:51 (276.) 05:56:06
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 4. Viking Triathlon Schleswig - 21.06.2025

Rg. SNR Name Jg. Pl.AK AK Verein (Ort) SWIM T1 BIKE T2 RUN Gesamt

260. 54 ALBRECHT Jan 85 41. M 40 Strongerlab 37:44 (248.) 04:13 (85.) 2:43:21 (247.) 03:28 (221.) 2:28:37 (266.) 05:57:20

261. 342 KOTTSIEPER Andreas 76 48. M 45 (Hamburg) 38:44 (264.) 06:01 (241.) 2:40:56 (230.) 04:32 (285.) 2:27:28 (264.) 05:57:38

262. 461 SCHÜTZ Sebastian 86 37. M 35 (Gettorf) 30:59 (87.) 04:51 (150.) 2:30:48 (147.) 03:32 (229.) 2:47:31 (300.) 05:57:39

263. 55 LUETTSCHWAGER Christian 70 27. M 55 DLRG Schleswig 38:07 (257.) 07:18 (289.) 2:50:27 (278.) 05:32 (305.) 2:18:26 (235.) 05:59:49

264. 153 BUNGE Pierre 81 42. M 40 TriAs Flensburg 34:58 (195.) 05:50 (228.) 2:36:04 (192.) 02:08 (85.) 2:40:58 (291.) 05:59:56

265. 283 HÖWER Peter 58 3. M 65 Tri Finish Münster 37:44 (249.) 06:34 (266.) 2:44:13 (253.) 03:47 (249.) 2:28:03 (265.) 06:00:18

266. 234 BAUCKS Henning 64 10. M 60 power & pace 50:31 (319.) 06:58 (278.) 2:41:29 (236.) 06:29 (316.) 2:14:56 (220.) 06:00:23

267. 109 BEHRENS Andree 71 23. M 50 Hamburger SV Triathlon 36:51 (238.) 05:16 (186.) 2:41:39 (237.) 02:27 (130.) 2:35:17 (277.) 06:01:27

268. 523 WELZEL Knut 60 4. M 65 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 43:10 (299.) 09:17 (314.) 2:54:44 (290.) 06:23 (315.) 2:07:57 (182.) 06:01:28

269. 97 GRUND Alexander 97 29. M 25 (Kiel) 41:50 (293.) 10:44 (320.) 2:50:27 (277.) 07:10 (320.) 2:11:32 (202.) 06:01:41

270. 63 RADELEFF Merten 63 11. M 60 Eckernförder MTV 31:10 (93.) 04:14 (91.) 2:29:40 (133.) 02:43 (156.) 2:55:02 (307.) 06:02:48

271. 290 HUß Dirk 65 12. M 60 TSV Schleswig 35:36 (219.) 06:45 (274.) 2:41:47 (238.) 04:02 (270.) 2:35:33 (279.) 06:03:41

272. 327 KEUSGEN Karl 68 28. M 55 (Ahrenshöft) 34:23 (179.) 09:56 (317.) 2:44:38 (254.) 05:49 (310.) 2:29:01 (269.) 06:03:45

273. 76 BUSCH Timo 84 43. M 40 (Westerrönfeld) 39:43 (277.) 05:30 (204.) 2:59:24 (303.) 04:05 (273.) 2:17:18 (228.) 06:05:59

274. 396 HEIDE Nils 97 30. M 25 (Hamburg) 34:10 (172.) 05:33 (206.) 2:30:34 (142.) 02:47 (163.) 2:53:39 (305.) 06:06:40

275. 467 SEYDLITZ Janek 95 34. M 30 (Hamburg) 37:25 (244.) 08:29 (310.) 2:47:23 (267.) 03:50 (253.) 2:29:36 (270.) 06:06:41

276. 459 SCHROERS Ulrich 73 24. M 50 SPPC 50:57 (320.) 06:39 (268.) 2:57:25 (300.) 03:18 (213.) 2:10:04 (194.) 06:08:20

277. 106 RECKLIES Marcel 90 38. M 35 (Weddingstedt) 44:54 (310.) 05:09 (181.) 2:54:25 (289.) 03:03 (193.) 2:21:38 (248.) 06:09:08

278. 263 HEILIGTAG Michael 63 13. M 60 Bramfelder SV 42:02 (294.) 05:13 (184.) 2:40:31 (229.) 04:00 (266.) 2:37:29 (282.) 06:09:13

279. 489 THALHAMMER Ingo (SUI) 64 14. M 60 (Ulsnis) 37:15 (242.) 07:05 (283.) 2:55:17 (294.) 05:13 (301.) 2:26:56 (263.) 06:11:44

280. 372 MICHELS Sven 64 15. M 60 TriFun Güstrow 38:19 (260.) 07:29 (296.) 2:56:02 (296.) 04:06 (274.) 2:26:10 (259.) 06:12:04

281. 186 DRESBACH Kilian 93 35. M 30 ERDINGER active Team 36:46 (237.) 05:09 (178.) 2:49:39 (276.) 03:49 (251.) 2:36:49 (281.) 06:12:10

282. 191 ELIS Christoph 94 36. M 30 (Kiel) 32:06 (117.) 05:53 (233.) 2:55:43 (295.) 04:30 (283.) 2:35:23 (278.) 06:13:32

283. 74 BLOCK Karsten 74 25. M 50 (Hamburg) 40:49 (286.) 05:26 (200.) 3:00:58 (307.) 03:27 (220.) 2:23:19 (253.) 06:13:57

284. 51 LAUBE Eric 88 39. M 35 Tri-Force Fulda 39:13 (271.) 05:21 (194.) 3:00:04 (306.) 06:06 (312.) 2:25:43 (258.) 06:16:26

285. 418 REDDEHASE Alexander 82 44. M 40 Team Zoot 45:31 (312.) 04:55 (159.) 2:45:02 (257.) 03:53 (258.) 2:37:40 (283.) 06:16:59

286. 133 BÖRMS Justus 94 37. M 30 (Esbjerg) 34:51 (193.) 07:34 (298.) 2:54:52 (291.) 03:59 (263.) 2:36:18 (280.) 06:17:33

287. 410 PLASTWICH Sven 67 29. M 55 TriAs Flensburg 35:40 (222.) 06:45 (275.) 2:48:25 (272.) 03:36 (239.) 2:44:02 (295.) 06:18:27

288. 308 JOLLY Carlo 63 16. M 60 (Flensburg) 43:15 (300.) 04:39 (135.) 2:51:40 (282.) 01:59 (62.) 2:38:04 (285.) 06:19:35

289. 363 MERSEBURGER Stefan 63 17. M 60 Blau-Weiss Buchholz e.V. 49:22 (315.) 06:14 (254.) 2:43:28 (249.) 03:07 (200.) 2:37:40 (284.) 06:19:49

290. 439 SAHM Kolja 77 49. M 45 (Kappeln) 38:52 (267.) 08:37 (311.) 2:42:17 (239.) 06:14 (314.) 2:43:58 (294.) 06:19:57

291. 31 CARSTENS Jasper 97 31. M 25 TSB Flensburg von 1865 e.V. Triathlonabteilung 35:32 (216.) 06:09 (249.) 3:16:38 (317.) 02:11 (91.) 2:19:52 (239.) 06:20:20

292. 423 RIBBECK Holger 63 18. M 60 VfL Pinneberg 34:58 (197.) 06:16 (256.) 3:05:00 (313.) 04:47 (294.) 2:30:21 (273.) 06:21:20

293. 83 KNORR Ferdinand 83 45. M 40 (Schnaittach) 33:55 (163.) 05:23 (195.) 2:50:44 (280.) 04:48 (296.) 2:50:02 (302.) 06:24:50

294. 48 ROSENBAUM Martin 76 50. M 45 (Lüneburg) 42:22 (295.) 06:25 (260.) 2:55:10 (292.) 04:07 (275.) 2:40:25 (289.) 06:28:27

295. 69 PETRY Tjalf 0 32. M 25 (Flensburg) 41:45 (291.) 05:48 (225.) 2:45:10 (258.) 04:01 (269.) 2:52:05 (304.) 06:28:47

296. 422 REIß Stefan 67 30. M 55 TriAs Flensburg 43:39 (302.) 07:32 (297.) 2:49:27 (274.) 03:50 (254.) 2:46:31 (299.) 06:30:57

297. 542 NOWAK Yasin 91 38. M 30 (Waltrop) 43:45 (304.) 09:15 (313.) 2:50:35 (279.) 07:06 (319.) 2:42:08 (292.) 06:32:47

298. 144 GERLING Dirk 77 51. M 45 TRIABOLOS Triathlon Hamburg e.V. 40:20 (285.) 07:13 (288.) 3:02:40 (311.) 03:39 (240.) 2:39:55 (288.) 06:33:44

299. 276 HÖFFE Erik 72 26. M 50 Tri-Sport Lübeck e.V. 35:12 (203.) 06:54 (276.) 3:06:02 (314.) 03:26 (217.) 2:43:05 (293.) 06:34:38
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 4. Viking Triathlon Schleswig - 21.06.2025

Rg. SNR Name Jg. Pl.AK AK Verein (Ort) SWIM T1 BIKE T2 RUN Gesamt

300. 156 BARTL Thomas 65 19. M 60 SG Wasserratten Norderstedt 34:37 (183.) 05:50 (227.) 2:43:23 (248.) 03:48 (250.) 3:07:43 (315.) 06:35:20

301. 496 BEHRENS Oskar 97 33. M 25 (Hamburg) 39:34 (275.) 08:15 (308.) 2:59:33 (304.) 03:15 (208.) 2:46:14 (298.) 06:36:48

302. 39 HONERMANN Alfred 50 1. M 75 Tri-Club Wuppertal 39:01 (269.) 06:30 (262.) 2:51:38 (281.) 03:58 (262.) 2:56:04 (308.) 06:37:08

303. 402 GOLDENBERG Dvir 94 39. M 30 (Kiel) 43:41 (303.) 07:02 (282.) 2:58:15 (301.) 04:48 (295.) 2:44:11 (296.) 06:37:55

304. 292 JACOBS Christian 66 31. M 55 SG Wasserratten Norderstedt e.V. 43:56 (306.) 07:10 (287.) 3:02:19 (310.) 04:43 (289.) 2:40:45 (290.) 06:38:51

305. 213 JÜRS Mathias 80 52. M 45 (Hamburg) 39:00 (268.) 04:56 (160.) 2:56:08 (298.) 03:14 (204.) 3:00:15 (311.) 06:43:31

306. 359 MARIAN Burkhard 63 20. M 60 Canyon-Team 49:38 (316.) 08:12 (307.) 2:52:14 (283.) 04:47 (293.) 2:50:04 (303.) 06:44:52

307. 357 LÜTKE TWEHUES Lukas 4 15. M 20 (Wyk auf Föhr) 49:39 (317.) 07:05 (284.) 2:53:36 (286.) 06:40 (317.) 2:49:59 (301.) 06:46:56

308. 23 HEUCHERT Dirk 64 21. M 60 (Eckernförde) 40:09 (284.) 09:23 (315.) 2:58:50 (302.) 03:57 (261.) 2:56:32 (309.) 06:48:48

309. 490 THIEL Christoph 70 32. M 55 TRI EMTV Elmshorn 44:05 (308.) 09:07 (312.) 2:55:16 (293.) 06:52 (318.) 2:58:11 (310.) 06:53:29

310. 136 SCHWAIGER Marcel-Andreas 90 40. M 35 TSV Quellenhaupt Bornhöved 43:54 (305.) 06:27 (261.) 3:14:48 (316.) 04:27 (282.) 2:44:45 (297.) 06:54:19

311. 26 GROßER Matthias 58 5. M 65 Stader SV 35:16 (206.) 07:06 (285.) 3:06:25 (315.) 03:08 (203.) 3:03:43 (313.) 06:55:35

312. 333 OLTMANN Kai 62 22. M 60 FC St Pauli Triathlon 39:28 (273.) 07:29 (295.) 2:49:35 (275.) 04:31 (284.) 3:15:16 (318.) 06:56:18

313. 466 SEIFER Marc 72 27. M 50 ERDINGER active Team 37:40 (247.) 07:54 (304.) 3:02:46 (312.) 04:00 (265.) 3:04:29 (314.) 06:56:48

314. 257 SENGER Karsten 79 53. M 45 FC St Pauli Triathlon 36:52 (239.) 15:51 (321.) 2:59:37 (305.) 11:03 (321.) 2:54:32 (306.) 06:57:54

315. 471 SIMON Harald 67 33. M 55 Stader SV 39:51 (278.) 05:27 (201.) 2:57:03 (299.) 03:41 (244.) 3:13:00 (317.) 06:59:00

316. 246 HAHN Sven 88 41. M 35 (Bottrop) 47:01 (314.) 10:02 (318.) 3:19:43 (320.) 05:41 (308.) 2:38:53 (287.) 07:01:17

317. 493 KLINGENBERG Thomas 59 6. M 65 SG Wasserratten Norderstedt 41:03 (287.) 06:03 (243.) 2:45:47 (261.) 02:44 (160.) 3:29:57 (320.) 07:05:32

318. 447 SCHIRMEYER Stefan 64 23. M 60 VfL Pinneberg 34:07 (169.) 06:22 (259.) 3:27:17 (321.) 04:21 (281.) 3:01:37 (312.) 07:13:43

319. 346 KRANTZ Matthias 56 7. M 65 USC-Kiel 40:06 (283.) 04:20 (103.) 3:01:21 (308.) 02:41 (148.) 3:30:11 (321.) 07:18:37

320. 305 JESSEN Mirco 0 34. M 25 (Brodersby) 46:23 (313.) 09:35 (316.) 3:19:37 (319.) 05:15 (302.) 3:12:33 (316.) 07:33:20

321. 160 CROISSIER René 50 2. M 75 TuS Holstein Quickborn 44:20 (309.) 07:21 (291.) 3:19:24 (318.) 04:45 (292.) 3:22:53 (319.) 07:38:41

157 KOBARG Bernd 64 M 60 BSG Running Green 31:35 (329.) 06:02 (339.) 2:33:32 (332.) 03:51 (336.) 2:09:53 (322.) DNF

2 ERICHSEN Jan Hauke 90 M 35 Team Viking Triathlon 25:34 (322.) 03:24 (324.) 2:09:29 (322.) 01:39 (322.) DNF

62 SCHLICHTING Kai Uwe 62 M 60 RSC Lüneburg Triathlon 32:11 (331.) 03:43 (327.) 2:26:15 (328.) 03:30 (333.) DNF

430 WESTPHAL Sönke 83 M 40 TSV Schleswig 31:54 (330.) 07:03 (347.) 2:28:56 (330.) 04:42 (341.) DNF

295 JÄGER Heiner 70 M 55 TriTeam Bremen 34:28 (335.) 04:18 (330.) 2:32:57 (331.) 02:14 (323.) DNF

275 KÜSEL Benjamin 82 M 40 TriEMTV 34:54 (337.) 06:21 (342.) 2:34:53 (333.) 03:24 (332.) DNF

107 BEHR Christian 77 M 45 Ratzeburger SV 33:30 (332.) 05:10 (334.) 2:38:43 (336.) 02:20 (324.) DNF

440 PÖTHE Thomas 66 M 55 RSC Lüneburg Triathlon 38:42 (345.) 03:55 (328.) 2:34:55 (334.) 02:40 (328.) DNF

326 KETELS Marten 95 M 30 (Alkersum) 35:14 (338.) 06:46 (344.) 2:47:47 (344.) 03:07 (331.) DNF

52 ADLUNG Dominic 84 M 40 USC Kiel e.V. 26:47 (324.) 03:19 (323.) 2:21:23 (325.) 03:50 (335.) DNF

452 SCHMITZ Dieter 72 M 50 (Münster) 40:01 (347.) 07:45 (352.) 2:45:28 (341.) 04:05 (337.) DNF

483 STRIEKER Michael 65 M 60 FC St. Pauli Triathlon 34:40 (336.) 05:07 (333.) 2:56:23 (347.) 04:52 (342.) DNF

522 WELLMANN Kai 79 M 45 BSG running green 31:34 (328.) 05:33 (336.) 2:23:15 (326.) 02:25 (325.) DNF

141 BRAUN Andreas 65 M 60 SG Wasserratten Norderstedt 33:31 (333.) 06:10 (340.) 3:01:12 (348.) 05:00 (343.) DNF

348 KRÜGER Marcel 95 M 30 Sport-Club Itzehoe 30:36 (327.) 03:40 (326.) 2:23:17 (327.) 02:30 (326.) DNF

108 AHSBAHS Sebastian 83 M 40 FC St. Pauli Triathlon 41:53 (351.) 04:49 (331.) 2:35:28 (335.) 05:38 (345.) DNF

457 SCHRADER Sönke 93 M 30 (Kiel) 29:22 (325.) 06:17 (341.) 2:20:59 (324.) 02:41 (329.) DNF

369 MICHALSCHECK Dieter 61 M 60 Triathlon DänischerWohld 35:59 (340.) 05:27 (335.) 2:43:36 (339.) 03:07 (330.) DNF
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Rg. SNR Name Jg. Pl.AK AK Verein (Ort) SWIM T1 BIKE T2 RUN Gesamt

303 JESSEN Pascal 96 M 25 (Schleswig) 57:49 (355.) 10:39 (354.) 3:25:14 (350.) 07:33 (346.) DNF

364 MESCHKAT Lars 70 M 55 (Kiel) 40:04 (348.) 06:50 (345.) 2:49:53 (345.) 04:19 (338.) DNF

406 PRÜß Oliver 76 M 45 Borener SV 38:20 (344.) 05:35 (338.) 2:53:05 (346.) 04:25 (339.) DNF

103 COBAN Inan 93 M 30 (Rendsburg) 42:05 (352.) 07:34 (350.) 2:45:14 (340.) 05:16 (344.) DNF

223 HINTZ Christoph 88 M 35 (Flensburg) 40:50 (350.) 06:53 (346.) 2:40:24 (337.) 03:35 (334.) DNF

169 DEMBSKE Mathias 81 M 40 (Lübeck) 46:10 (354.) 08:15 (353.) 2:42:01 (338.) 04:29 (340.) DNF

270 HERRMANN Michael 61 M 60 BSG Deutsche Bank 42:30 (353.) 10:52 (355.) 3:47:35 (351.) 02:39 (327.) DNF

3 UNFUG Henrik 95 M 30 USC Kiel e.V. 29:47 (326.) 03:06 (322.) 2:11:31 (323.) DNF

59 BÄCKER Fabian 96 M 25 FC St Pauli Triathlon 35:43 (339.) 04:02 (329.) 2:27:34 (329.) DNF

25 KRAAS Daniel 82 M 40 TSV Schleswig 36:27 (343.) 07:22 (349.) 2:45:53 (342.) DNF

36 SIEWERT Frank 74 M 50 Sport-Club Itzehoe 40:44 (349.) 06:41 (343.) 2:46:20 (343.) DNF

446 SCHARF Günter 67 M 55 Triathlon-Team Rhein-Nahe 38:44 (346.) 07:43 (351.) 3:19:01 (349.) DNF

49 BRENK Alexander 76 M 45 MTV Heide 25:49 (323.) 03:31 (325.) DNF

138 BRAMMER Jürgen 60 M 65 Borener SV 34:27 (334.) 05:33 (337.) DNF

94 FROMME Marc 80 M 45 TriTeam Bremen 36:22 (341.) 05:01 (332.) DNF

239 GRISKO Jens 67 M 55 TSV Zirndorf 36:26 (342.) 07:09 (348.) DNF

Anzahl: 493 Z = Zeitstrafe
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