
Pl Snr. AK Name
Verein (Wohnort)

Schwim men T1 Rad T2 nach Rad Lauf Zeit zurück

weiblich
1. 165 1. W 20 SAUER-MORHARD Hannah

Tri-Sport Schwerin und Weltraumjogger
14:22 (1.) 1:00 (2.) 32:06 (1.) 0:38 (2.) 47:29 (1.) 22:26 (3.) 1:10:34

2. 116 1. W 25 DECKER Hilke
MTV Aurich

15:36 (3.) 2:20 (15.) 34:01 (3.) 1:12 (18.) 51:58 (3.) 22:13 (2.) 1:15:24 4:49

3. 182 2. W 20 WERMANN Paula
USV Halle Triathlon

15:44 (4.) 1:22 (3.) 34:28 (4.) 0:40 (4.) 51:35 (2.) 23:20 (4.) 1:15:36 5:01

4. 173 2. W 25 SPINDLER Anna
SV Halle Triathlon

15:09 (2.) 0:54 (1.) 37:16 (7.) 0:37 (1.) 53:19 (5.) 23:20 (5.) 1:17:16 6:41

5. 185 3. W 25 WICHMANN Marie
Tri-Sport Schwerin

16:10 (5.) 1:44 (8.) 39:12 (16.) 0:58 (9.) 57:07 (6.) 21:08 (1.) 1:19:13 8:39

6. 146 1. W 55 MÜLLER Cornelia
Teamwork Berlin

17:04 (6.) 1:38 (6.) 33:58 (2.) 1:01 (12.) 52:40 (4.) 25:35 (10.) 1:19:17 8:43

7. 110 2. W 55 BÖHM Helga
Sport Club Itzehoe

19:29 (10.) 1:33 (4.) 36:28 (5.) 1:04 (15.) 57:31 (7.) 24:53 (9.) 1:23:28 12:54

8. 174 4. W 25 STAMPS Anna
(Berlin)

19:47 (11.) 2:25 (17.) 37:38 (10.) 0:59 (11.) 59:52 (9.) 24:24 (7.) 1:25:16 14:42

9. 126 1. W 40 HEINRICH Stefanie
#rostockrunningcrew

19:18 (9.) 1:46 (9.) 38:51 (15.) 0:59 (10.) 59:55 (10.) 24:30 (8.) 1:25:25 14:50

10. 183 3. W 20 WETZEL Lisa
BridgeRunner Düsseldorf

20:04 (12.) 2:07 (11.) 38:16 (12.) 0:58 (8.) 1:00:28 (11.) 26:13 (12.) 1:27:40 17:05

11. 167 1. W 45 SCHÖBERLEIN Steffi
Likedeeler

21:31 (15.) 2:56 (20.) 37:20 (8.) 0:43 (5.) 1:01:48 (15.) 25:48 (11.) 1:28:20 17:45

12. 179 1. W 35 TRASCINELLI Giorgia
(Berlin)

24:41 (18.) 2:10 (13.) 37:36 (9.) 1:03 (14.) 1:04:27 (16.) 23:51 (6.) 1:29:22 18:47

13. 118 3. W 55 DOHSE Tanja
USC Kiel

18:06 (7.) 2:38 (19.) 38:50 (14.) 0:52 (6.) 59:35 (8.) 30:15 (16.) 1:30:43 20:08

Triathlon Schwerin am 24.06.2023
Ergebnisliste Sprintriathlon ( 0,75 | 20 | 5 ) nach Geschlecht mit AK-Wertung

* Zeit beinhaltet Zeitstrafe © tollense-timing erstellt: 23.07.2023 12:04:40 - 1 



Pl Snr. AK Name
Verein (Wohnort)

Schwim men T1 Rad T2 nach Rad Lauf Zeit zurück

14. 284 2. W 40 BÖTTGER Jelena
(Wismar)

21:04 (14.) 1:36 (5.) 38:07 (11.) 1:12 (17.) 1:00:48 (12.) 29:19 (14.) 1:31:20 20:45

15. 139 2. W 35 KUSE Jule
Waterkant Dreihers MV

22:12 (16.) 2:15 (14.) 36:47 (6.) 1:13 (20.) 1:01:14 (13.) 31:38 (18.) 1:34:06 23:31

16. 123 2. W 45 GÖPFERT Anne
(Schwerin)

18:54 (8.) 2:21 (16.) 40:29 (17.) 1:13 (19.) 1:01:45 (14.) 31:21 (17.) 1:34:19 23:44

17. 157 1. W 30 RACHOW Claudia
(Pinnow)

26:04 (21.) 1:43 (7.) 40:35 (19.) 1:13 (21.) 1:08:23 (19.) 28:33 (13.) 1:38:10 27:35

18. 162 3. W 35 RÖGENER Solveig
(Geesthacht)

25:12 (20.) 2:09 (12.) 40:35 (18.) 1:04 (16.) 1:07:57 (18.) 29:36 (15.) 1:38:38 28:03

19. 181 5. W 25 WENG Lisa
(Neukloster)

25:00 (19.) 2:27 (18.) 38:36 (13.) 0:55 (7.) 1:06:05 (17.) 32:22 (19.) 1:39:23 28:48

20. 154 3. W 40 POHL Sabine
(Pinnow)

20:43 (13.) 1:59 (10.) 47:03 (20.) 0:40 (3.) 1:09:45 (20.) 37:01 (21.) 1:47:27 36:53

21. 275 1. W 60 DALBERT Kerstin
Rot Weiß Altenstadt

23:43 (17.) 3:26 (21.) 48:02 (21.) 1:02 (13.) 1:15:11 (21.) 36:44 (20.) 1:52:58 42:24

männlich
1. 163 1. Juniore ROHRBECK Lasse

BTB Potsdam
10:50 (1.) 0:40 (1.) 29:13 (2.) 0:21 (1.) 40:44 (2.) 17:30 (1.) 58:36

2. 144 1. M 25 MEENKEN Janno
DSC Oldenburg

13:15 (9.) 0:51 (2.) 26:28 (1.) 0:30 (10.) 40:35 (1.) 18:11 (2.) 59:17 0:40

3. 186 1. M 40 WINKELMANN Thomas
TG triZack Rostock

11:13 (2.) 1:05 (6.) 29:57 (7.) 0:29 (6.) 42:16 (3.) 18:28 (3.) 1:01:14 2:37

4. 130 1. M 35 HUBER Alexander
HanseMondial Tri Team Hamburg

12:56 (5.) 0:59 (3.) 29:49 (5.) 0:25 (2.) 43:45 (4.) 18:34 (4.) 1:02:44 4:08

5. 129 1. M 20 HOTH Matti
TC FIKO Rostock

13:06 (6.) 1:06 (7.) 30:33 (11.) 0:28 (5.) 44:45 (5.) 18:39 (5.) 1:03:53 5:16

Triathlon Schwerin am 24.06.2023
Ergebnisliste Sprintriathlon ( 0,75 | 20 | 5 ) nach Geschlecht mit AK-Wertung

* Zeit beinhaltet Zeitstrafe © tollense-timing erstellt: 23.07.2023 12:04:40 - 2 



Pl Snr. AK Name
Verein (Wohnort)

Schwim men T1 Rad T2 nach Rad Lauf Zeit zurück

6. 187 1. M 45 WOLF Marc
HSG Uni Greifswald

14:50 (13.) 1:19 (13.) 29:55 (6.) 0:33 (13.) 46:05 (8.) 20:09 (10.) 1:06:48 8:12

7. 135 2. Juniore KAPS Kilian
Trisport Schwerin

15:29 (17.) 2:11 (42.) 29:35 (3.) 0:32 (11.) 47:15 (9.) 19:22 (6.) 1:07:09 8:33

8. 176 2. M 35 TEMPLETON Liam
RSC Lüneburg

12:55 (4.) 1:10 (8.) 33:43 (32.) 0:37 (16.) 47:49 (12.) 19:50 (8.) 1:08:16 9:40

9. 171 3. M 35 SERSIC Vanja
Turnic/Unicorn Runners Rostock

13:43 (11.) 1:17 (10.) 32:41 (29.) 0:30 (8.) 47:42 (10.) 20:44 (13.) 1:08:56 10:20

10. 133 2. M 45 KAISER Patrick
TV Scheeßel

13:08 (7.) 1:41 (25.) 30:03 (8.) 0:48 (29.) 44:53 (6.) 23:36 (31.) 1:09:18 10:42

11. 147 2. M 20 MÜLLER Nils
(Hamburg)

16:32 (22.) 1:51 (32.) 31:26 (17.) 0:50 (32.) 49:51 (21.) 19:56 (9.) 1:10:38 12:01

12. 142 2. M 40 LÜBBERT Christoph
(Berlin)

16:05 (18.) 1:44 (27.) 31:47 (19.) 0:44 (25.) 49:37 (19.) 20:36 (11.) 1:10:58 12:22

13. 145 4. M 35 MEESE Lars
(Berlin)

14:23 (12.) 1:17 (11.) 32:35 (27.) 0:39 (18.) 48:17 (13.) 22:22 (19.) 1:11:18 12:41

14. 188 1. M 30 WURM Johannes
TG TriZack Rostock

13:35 (10.) 1:23 (14.) 32:45 (30.) 0:38 (17.) 47:44 (11.) 23:00 (25.) 1:11:23 12:46

15. 113 3. M 45 BRANDT Thomas
(Klein Trebbow)

17:02 (25.) 1:36 (20.) 30:16 (10.) 0:48 (28.) 48:54 (15.) 21:40 (14.) 1:11:23 12:46

16. 283 3. M 40 BÖTTGER Björn
(Wismar)

17:30 (29.) 1:49 (29.) 31:48 (20.) 0:41 (20.) 51:07 (24.) 20:41 (12.) 1:12:29 13:53

17. 278 4. M 45 SCHOMMLER Sascha
TriSport Schwerin

15:10 (15.) 1:03 (5.) 32:58 (31.) 0:35 (15.) 49:12 (17.) 23:15 (28.) 1:13:03 14:26

18. 114 4. M 40 BRINKMANN Philipp
Triathlon Club Bremen

12:54 (3.) 1:41 (24.) 31:04 (12.) 0:53 (34.) 45:39 (7.) 27:12 (48.) 1:13:45 15:08

19. 168 5. M 45 SCHULZ Lothar
TVB09

16:26 (21.) 1:02 (4.) 32:04 (21.) 0:34 (14.) 49:32 (18.) 23:52 (33.) 1:13:59 15:23

Triathlon Schwerin am 24.06.2023
Ergebnisliste Sprintriathlon ( 0,75 | 20 | 5 ) nach Geschlecht mit AK-Wertung

* Zeit beinhaltet Zeitstrafe © tollense-timing erstellt: 23.07.2023 12:04:40 - 3 



Pl Snr. AK Name
Verein (Wohnort)

Schwim men T1 Rad T2 nach Rad Lauf Zeit zurück

20. 155 6. M 45 POLZIN Björn-Arne
TriZone Rügen

17:14 (26.) 1:37 (21.) 31:13 (14.) 0:53 (36.) 50:05 (22.) 23:04 (26.) 1:14:03 15:26

21. 177 1. M 55 THEMANN Mario
TG TriZack Rostock

16:24 (20.) 1:58 (35.) 32:26 (26.) 0:50 (30.) 50:48 (23.) 22:39 (22.) 1:14:18 15:41

22. 108 5. M 35 BECKERT Martin
(Lengede)

18:54 (40.) 2:30 (51.) 30:05 (9.) 0:47 (26.) 51:29 (26.) 22:01 (16.) 1:14:18 15:41

23. 282 1. M 50 ANTELMANN Dirk
TC Fiko Rostock e.V.

17:53 (30.) 1:13 (9.) 29:47 (4.) 0:47 (27.) 48:54 (14.) 24:37 (36.) 1:14:19 15:42

24. 119 3. Juniore ENGWER Tom
TSV Schwerin

13:13 (8.) 1:50 (31.) 34:05 (35.) 0:58 (38.) 49:10 (16.) 25:13 (39.) 1:15:21 16:44

25. 175 7. M 45 TAUTZ Thilo
(Schwerin)

17:28 (28.) 1:32 (17.) 34:01 (34.) 0:53 (35.) 53:02 (33.) 21:42 (15.) 1:15:38 17:01

26. 159 6. M 35 RANGEL WALTER Jose Rodrigo
(Schwerin)

18:20 (36.) 1:42 (26.) 31:22 (16.) 1:13 (50.) 51:25 (25.) 23:20 (29.) 1:15:58 17:22

27. 132 7. M 35 KAATZ Christoph
Schweriner Segler Verein v. 1894

18:23 (37.) 2:17 (43.) 32:11 (24.) 0:39 (19.) 52:52 (32.) 22:29 (20.) 1:16:01 17:25

28. 279 8. M 45 SCHMAAL Andre
Sport Schefe

16:51 (24.) 1:19 (12.) 31:39 (18.) 1:12 (49.) 49:50 (20.) 25:27 (42.) 1:16:29 17:53

29. 180 5. M 40 WEIGELT Sascha
Ruppiner Triathlon Verein

18:04 (32.) 1:53 (33.) 32:07 (22.) 1:10 (48.) 52:05 (30.) 23:43 (32.) 1:16:59 18:23

30. 281 2. M 55 KOULA Andre
TRI FUN GÜSTROW

17:59 (31.) 1:34 (18.) 32:19 (25.) 0:50 (31.) 51:53 (27.) 24:27 (35.) 1:17:11 18:34

31. 125 9. M 45 HANSEN Rory
De Has un de Swinegel

20:53 (52.) 1:57 (34.) 31:12 (13.) 0:51 (33.) 54:02 (35.) 22:19 (18.) 1:17:13 18:36

32. 106 3. M 55 BAUMERT Torsten
(Neu Thulendorf)

16:47 (23.) 2:33 (52.) 35:29 (42.) 0:56 (37.) 54:50 (39.) 22:30 (21.) 1:18:17 19:41

33. 117 2. M 50 DEIßLER Alexander
Tri-Sport Schwerin

19:08 (41.) 1:40 (23.) 31:14 (15.) 0:59 (39.) 52:03 (29.) 25:25 (41.) 1:18:28 19:51

Triathlon Schwerin am 24.06.2023
Ergebnisliste Sprintriathlon ( 0,75 | 20 | 5 ) nach Geschlecht mit AK-Wertung

* Zeit beinhaltet Zeitstrafe © tollense-timing erstellt: 23.07.2023 12:04:40 - 4 



Pl Snr. AK Name
Verein (Wohnort)

Schwim men T1 Rad T2 nach Rad Lauf Zeit zurück

34. 178 2. M 25 TILLMANN Moritz
TC FIKO Rostock

16:10 (19.) 2:43 (53.) 33:50 (33.) 1:06 (42.) 52:44 (31.) 25:05 (38.) 1:18:56 20:19

35. 109 3. M 50 BERTEIT Bert
TC Schwager

19:33 (43.) 1:47 (28.) 34:38 (37.) 0:26 (3.) 56:00 (40.) 23:08 (27.) 1:19:35 20:58

36. 107 3. M 25 BAUMGARTEN Ole
(Schwerin)

20:48 (50.) 2:27 (49.) 35:02 (40.) 1:50 (55.) 58:18 (48.) 19:34 (7.) 1:19:43 21:07

37. 111 3. M 20 BÖTTCHER Bjarne
(Schwerin)

17:14 (27.) 2:23 (47.) 34:06 (36.) 0:29 (7.) 53:44 (34.) 26:02 (45.) 1:20:16 21:40

38. 124 4. M 50 HALAMA Mario
MCG

18:18 (35.) 1:31 (16.) 32:09 (23.) 0:30 (9.) 51:59 (28.) 27:51 (51.) 1:20:21 21:44

39. 149 5. M 50 MÜLLER Stefan
DLRG Wismar

20:18 (46.) 1:39 (22.) 35:47 (46.) 1:07 (45.) 57:45 (46.) 22:18 (17.) 1:21:11 22:34

40. 127 8. M 35 HIMMELMANN Hendrik
(Lübeck)

18:16 (34.) 2:26 (48.) 36:36 (49.) 1:07 (44.) 57:18 (43.) 22:58 (24.) 1:21:23 22:46

41. 128 10. M 45 HOFFMANN Andreas
(Parchim)

20:29 (48.) 1:25 (15.) 32:39 (28.) 1:06 (43.) 54:34 (37.) 25:59 (44.) 1:21:40 23:04

42. 112 1. M 60 BRAATZ Bernd
PSV Rostock

22:09 (55.) 1:34 (19.) 34:54 (38.) 0:27 (4.) 58:38 (49.) 24:41 (37.) 1:23:47 25:10

43. 140 6. M 40 LEWERENZ Tobias
(Berlin)

21:25 (54.) 2:28 (50.) 36:14 (48.) 0:33 (12.) 1:00:09 (50.) 23:29 (30.) 1:24:11 25:35

44. 148 1. M 70 MÜLLER Rüdiger
Tri-Sport Schwerin

15:05 (14.) 1:59 (36.) 37:30 (54.) 1:00 (40.) 54:35 (38.) 29:02 (53.) 1:24:38 26:01

45. 137 4. M 55 KITTAN Jens
SG Vehlefanz

18:08 (33.) 2:20 (44.) 35:40 (44.) 0:44 (24.) 56:09 (41.) 27:57 (52.) 1:24:51 26:14

46. 136 7. M 40 KELLNER Mathias
(Dorf Mecklenburg)

19:29 (42.) 2:20 (46.) 35:28 (41.) 0:42 (22.) 57:19 (44.) 27:20 (50.) 1:25:22 26:46

47. 131 5. M 55 HUSMANN Sven
(Berlin)

18:29 (38.) 2:05 (40.) 36:55 (51.) 2:18 (59.) 57:30 (45.) 26:33 (47.) 1:26:22 27:45

Triathlon Schwerin am 24.06.2023
Ergebnisliste Sprintriathlon ( 0,75 | 20 | 5 ) nach Geschlecht mit AK-Wertung

* Zeit beinhaltet Zeitstrafe © tollense-timing erstellt: 23.07.2023 12:04:40 - 5 



Pl Snr. AK Name
Verein (Wohnort)

Schwim men T1 Rad T2 nach Rad Lauf Zeit zurück

48. 151 8. M 40 OESTERREICH Stefan
(Kritzmow)

18:38 (39.) 3:04 (58.) 35:31 (43.) 1:54 (56.) 57:14 (42.) 27:18 (49.) 1:26:26 27:49

49. 152 9. M 35 PEREZ BIN Octavio
(Berlin)

21:23 (53.) 2:20 (45.) 37:51 (56.) 0:41 (21.) 1:01:35 (52.) 24:19 (34.) 1:26:36 27:59

50. 164 2. M 60 RUMPELT Jochen
FC St. Pauli Triathlon

15:22 (16.) 2:04 (39.) 37:02 (52.) 1:04 (41.) 54:30 (36.) 32:43 (59.) 1:28:17 29:41

51. 138 11. M 45 KUHLMANN Pierre
Trisport Schwerin

19:44 (44.) 2:00 (37.) 36:14 (47.) 1:08 (47.) 57:58 (47.) 30:20 (56.) 1:29:27 30:50

52. 158 12. M 45 RAITHEL Steffen
(Schwerin)

22:18 (57.) 2:46 (54.) 38:15 (57.) 0:42 (23.) 1:03:20 (56.) 25:45 (43.) 1:29:48 31:11

53. 141 2. M 30 LOURENS David
(Berlin)

26:56 (60.) 3:16 (59.) 36:53 (50.)   1:07:06 (61.) 1:02:47 (61.) 1:30:23 31:46

54. 143 13. M 45 MACHNER Norman
TC-Fiko

27:13 (61.) 2:53 (56.) 35:44 (45.) 2:04 (58.) 1:05:51 (60.) 22:51 (23.) 1:30:46 32:09

55. 122 6. M 50 GLIESE Wolle
Sportfreunde Augustin

22:14 (56.) 2:55 (57.) 38:48 (60.) 1:28 (54.) 1:03:58 (57.) 26:03 (46.) 1:31:30 32:53

56. 160 3. M 60 RAUBOLD Michael
SV Einheit Schwerin

24:17 (58.) 2:07 (41.) 38:36 (59.) 1:25 (52.) 1:05:02 (59.) 25:18 (40.) 1:31:45 33:08

57. 161 10. M 35 REINHARDT Jann
(Wittenförden)

26:04 (59.) 2:02 (38.) 34:56 (39.) 1:14 (51.) 1:03:03 (55.) 29:14 (54.) 1:33:31 34:54

58. 189 14. M 45 ZEHM Marco
TC FIKO Rostock

20:45 (49.) 1:49 (30.) 37:42 (55.) 1:08 (46.) 1:00:17 (51.) 32:18 (57.) 1:33:43 35:07

59. 280 7. M 50 RÜTHER Malte
TG TriZack Rostock e.V.

20:29 (47.) 4:51 (61.) 37:15 (53.) 2:01 (57.) 1:02:36 (54.) 29:15 (55.) 1:33:53 35:17

60. 153 11. M 35 PETERSEN Ties
(Osterrönfeld)

20:49 (51.) 2:47 (55.) 38:24 (58.) 1:27 (53.) 1:02:01 (53.) 32:29 (58.) 1:35:57 37:20

61. 166 15. M 45 SCHEFER Sven
(Schwerin)

20:12 (45.) 3:41 (60.) 41:01 (61.) 2:31 (60.) 1:04:55 (58.) 38:27 (60.) 1:45:54 47:17

Triathlon Schwerin am 24.06.2023
Ergebnisliste Sprintriathlon ( 0,75 | 20 | 5 ) nach Geschlecht mit AK-Wertung

* Zeit beinhaltet Zeitstrafe © tollense-timing erstellt: 23.07.2023 12:04:40 - 6 



Pl Snr. AK Name
Verein (Wohnort)

Schwim men T1 Rad T2 nach Rad Lauf Zeit zurück

DNF 120 M 65 FEICKERT Jochen
(Speyer)

15:50 (62.)           DNF

Anzahl Teilnehmer: 83

Triathlon Schwerin am 24.06.2023
Ergebnisliste Sprintriathlon ( 0,75 | 20 | 5 ) nach Geschlecht mit AK-Wertung

* Zeit beinhaltet Zeitstrafe © tollense-timing erstellt: 23.07.2023 12:04:40 - 7 



Pl Snr. AK Name
Verein (Wohnort)

Schwim men T1 Rad T2 nach Rad Lauf Zeit zurück

2

weiblich
1. 6 1. W 30 GROLL Zita

HSG Uni Greifswald/TEA
26:36 (1.) 2:40 (2.) 2:36:11 (1.) 1:37 (2.) 3:05:28 (1.) 1:45:02 (1.) 4:52:08

2. 29 1. W 50 WERMANN Christiane
Trisport

33:04 (2.) 2:00 (1.) 2:42:43 (2.) 1:30 (1.) 3:17:47 (2.) 1:55:56 (2.) 5:15:13 23:05

männlich
1. 7 1. M 30 HARBIG Florian

TG TriZack Rostock
26:51 (2.) 1:48 (9.) 2:09:31 (1.) 0:34 (1.) 2:38:10 (1.) 1:31:15 (1.) 4:10:00

2. 30 1. M 45 WERMANN Cornelius
TriSport Schwerin

24:51 (1.) 1:34 (7.) 2:13:42 (2.) 0:37 (2.) 2:40:08 (2.) 1:41:05 (3.) 4:21:51 11:51

3. 21 2. M 30 RACKWITZ Daniel
TriSport Schwerin / Team Hofmann Radteam

27:02 (3.) 1:13 (2.) 2:15:09 (3.) 0:53 (5.) 2:43:25 (3.) 1:51:07 (6.) 4:35:25 25:25

4. 27 1. M 40 TOMUSCHAT Heiko
SG 03 Ludwigslust/Grabow e.V.

27:14 (5.) 1:20 (4.) 2:29:12 (6.) 1:16 (10.) 2:57:46 (4.) 1:45:23 (4.) 4:44:27 34:27

5. 9 2. M 45 HUSCHKE Sven
Triathlon Potsdam e.V.

27:11 (4.) 1:32 (6.) 2:37:04 (9.) 1:45 (17.) 3:05:48 (8.) 1:52:43 (7.) 5:00:16 50:16

6. 38 3. M 30 KNIPPERTZ Jonas
SG 03 Ludwigslust/Grabow e.V.

33:06 (15.) 2:08 (14.) 2:26:47 (4.) 0:57 (6.) 3:02:02 (5.) 1:59:35 (11.) 5:02:35 52:35

7. 14 2. M 40 LENZNER Guido
Hofmann Radteam

31:16 (12.) 1:20 (3.) 2:32:03 (7.) 0:39 (3.) 3:04:40 (6.) 1:59:30 (10.) 5:04:49 54:49

8. 39 3. M 45 MIREISZ Bernhard
Tri-Sport Lübeck

34:07 (17.) 2:13 (15.) 2:40:49 (14.) 1:11 (7.) 3:17:09 (15.) 1:46:57 (5.) 5:05:18 55:18

9. 19 1. M 35 PERKUHN Ralf
(Lauenburg)

34:39 (20.) 1:02 (1.) 2:29:09 (5.) 1:27 (15.) 3:04:50 (7.) 2:05:29 (14.) 5:11:48 61:48

10. 4 1. M 60 DASTIS Götz
(Berlin)

31:46 (13.) 2:00 (12.) 2:44:06 (21.) 2:13 (21.) 3:17:53 (18.) 1:55:06 (8.) 5:15:13 65:13

Triathlon Schwerin Mitteldistanz am 25.06.2023
Ergebnisliste Mitteldistanz ( 1,9 | 90 | 21,1 ) nach Geschlecht mit AK-Wertung

* Zeit beinhaltet Zeitstrafe © tollense-timing erstellt: 03.08.2023 00:15:58 - 1 



Pl Snr. AK Name
Verein (Wohnort)

Schwim men T1 Rad T2 nach Rad Lauf Zeit zurück

11. 5 4. M 45 FAHRENKRUG Nicky
(Neu Zauche OT Caminchen)

33:10 (16.) 2:26 (16.) 2:42:13 (20.) 0:43 (4.) 3:17:49 (17.) 1:58:47 (9.) 5:17:20 67:20

12. 15 1. M 65 MÖDEBECK René
Doberaner SV´90 e.V.

42:00 (24.) 2:40 (19.) 2:54:13 (23.) 1:23 (12.) 3:38:54 (23.) 1:38:26 (2.) 5:18:43 68:43

13. 17 1. M 55 NICKEL Jens
TG TriZack Rostock

28:42 (8.) 1:43 (8.) 2:41:16 (17.) 1:12 (9.) 3:11:42 (13.) 2:08:43 (16.) 5:21:38 71:38

14. 24 1. M 50 SAUER Norbert
Magdeburger Triathlon Club

30:40 (11.) 1:59 (10.) 2:40:58 (16.) 2:02 (20.) 3:13:38 (14.) 2:06:25 (15.) 5:22:06 72:06

15. 11 2. M 35 JOACHIM Felix
(Schwerin)

34:08 (19.) 2:36 (18.) 2:41:48 (19.) 1:46 (18.) 3:18:33 (19.) 2:03:48 (13.) 5:24:08 74:08

16. 22 2. M 55 RIEMSCHEID Dirk
Triathlon Potsdam e.V.

30:27 (10.) 2:00 (11.) 2:35:21 (8.) 1:21 (11.) 3:07:48 (9.) 2:15:40 (17.) 5:24:51 74:51

17. 10 5. M 45 HUUCK Axel
power & pace by tri-mag.de

34:07 (18.) 2:56 (21.) 2:46:10 (22.) 1:25 (13.) 3:23:14 (22.) 2:00:16 (12.) 5:24:56 74:56

18. 26 3. M 35 SCRASCIA Tino
Open Sports Triathlon

28:56 (9.) 2:36 (17.) 2:40:08 (11.) 1:27 (14.) 3:11:41 (12.) 2:23:39 (19.) 5:36:48 86:48

19. 13 6. M 45 LAMPE Marco
sisu-Training

27:29 (7.) 1:31 (5.) 2:40:25 (12.) 2:20 (22.) 3:09:27 (10.) 2:28:44 (21.) 5:40:31 90:31

20. 36 2. M 60 PERLEBERG Jens
(Schwerin)

31:48 (14.) 3:44 (23.) 2:41:38 (18.) 2:44 (23.) 3:17:11 (16.) 2:22:02 (18.) 5:41:59 91:59

21. 8 7. M 45 HEINRICH Norman
Missglückte Welt

39:00 (22.) 2:47 (20.) 2:37:45 (10.) 1:47 (19.) 3:19:33 (21.) 2:27:14 (20.) 5:48:34 98:34

22. 37 4. M 30 LUSTIG Andreas
Erdinger Active Team

27:19 (6.) 2:06 (13.) 2:40:55 (15.) 1:44 (16.) 3:10:21 (11.) 2:40:49 (24.) 5:52:55 102:55

23. 31 8. M 45 WIEGEL Marco
(Dabergotz)

34:45 (21.) 3:21 (22.) 2:40:45 (13.) 1:11 (8.) 3:18:52 (20.) 2:36:57 (23.) 5:57:01 107:01

24. 1 3. M 60 ANLAUF Norbert
Tri City Darmstadt

39:11 (23.) 4:54 (24.) 3:00:01 (24.) 3:09 (24.) 3:44:07 (24.) 2:28:47 (22.) 6:16:05 126:05

Triathlon Schwerin Mitteldistanz am 25.06.2023
Ergebnisliste Mitteldistanz ( 1,9 | 90 | 21,1 ) nach Geschlecht mit AK-Wertung

* Zeit beinhaltet Zeitstrafe © tollense-timing erstellt: 03.08.2023 00:15:58 - 2 



Pl Snr. AK Name
Verein (Wohnort)

Schwim men T1 Rad T2 nach Rad Lauf Zeit zurück

23 M 40 RUEß Dominik
Triathlon Verein Berlin 09 e.V.

22:22 (25.) 1:24 (27.) 2:18:40 (25.) 1:00 (25.) 2:42:27 (25.)   DNF

16 M 45 MÖLLER-RIEPE Sebastian
TC BALLRN

27:19 (27.) 1:16 (25.) 2:34:12 (26.) 1:21 (26.) 3:02:47 (26.)   DNF

2 M 20 BLOCH Max
Haugesund Triatlon Klubb

24:45 (26.) 1:20 (26.) 2:44:35 (28.) 2:20 (28.) 3:10:40 (27.)   DNF

28 M 25 VON FRITSCHEN Max
(Hamburg)

34:10 (28.) 2:47 (28.) 2:38:14 (27.) 1:56 (27.) 3:15:11 (28.)   DNF

Anzahl Teilnehmer: 30

Triathlon Schwerin Mitteldistanz am 25.06.2023
Ergebnisliste Mitteldistanz ( 1,9 | 90 | 21,1 ) nach Geschlecht mit AK-Wertung

* Zeit beinhaltet Zeitstrafe © tollense-timing erstellt: 03.08.2023 00:15:58 - 3 



Pl
Snr.
Staffel Schwimmer W1 Radfahrer W2 Läufer

nach Rad zurück
Zeit

Mitteldistanz - Staffel (Männer)
1.

34
Hofmann Radteam Frieder Constantin Prüter 0:41 (1.) Danny Müller Nimke 0:27 (1.) Stephan Deuil

22:33 (1.) 2:12:21 (1.) 2:35:36 (1.) 1:46:22 (1.)
4:22:26

2.
32
TRI TOGETHER REUNION II Frauke Lübbert 1:10 (3.) Andrea Freitag 0:43 (3.) Marc Asche

27:12 (3.) 3:02:39 (3.) 3:31:02 (3.) 2:29:26 (2.) 98:46
6:01:12

3.
33
TRI TOGETHER REUNION I Sabine Schäfer 0:55 (2.) Torsten Niebel 0:38 (2.) Marco Gabrecht

24:57 (2.) 2:52:50 (2.) 3:18:41 (2.) 2:41:53 (3.) 98:47
6:01:13

Triathlon Schwerin Mitteldistanz am 25.06.2023
Ergebnisliste Staffeltriathlon

* Zeit beinhaltet Zeitstrafe © tollense-timing 1



Pl
Snr.
Staffel Schwimmer W1 Radfahrer W2 Läufer

nach Rad zurück
Zeit

Mitteldistanz - Staffel (Frauen)
1.

35
Team Fahrrad Rachow Sina Willhöft 0:44 (1.) Andrea Willhöft 0:37 (1.) Anja Kattenberg

26:05 (1.) 2:40:56 (1.) 3:07:46 (1.) 1:49:36 (1.)
4:58:00

Triathlon Schwerin Mitteldistanz am 25.06.2023
Ergebnisliste Staffeltriathlon

* Zeit beinhaltet Zeitstrafe © tollense-timing 1


